
広報
伊勢市 の 情 報 を お 届 け し ま す

5 1号
令和元年（2019年）

No.2585月合併号

https://www.city.ise.mie.jp市のホームページ 伊勢市役所 検 索

2019 いせ・これ（2019 I
い せ

SE C
こ れ く し ょ ん

OLLECTION） 10
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特集

重
ね
た
日
々
は
未
来
へ
の
財
産

桜浜中学校開校
　平成31年４月、桜浜中学校が開校しました。生徒の皆
さんは「新しい友だちをたくさんつくりたい」と笑顔で
答えてくれました。市では、皆さんとともに誰もが安心
して自分らしく暮らせるまちを目指していきます。
（関連ページ：2ページ、8ページ）

※5月は合併号とし、情報を1回にまとめてお知らせします。



　
今
年
度
は
、
平
成
か
ら
新
た

な
時
代
が
幕
を
開
け
る
年
で
あ

る
と
と
も
に
、
本
市
の
ま
ち
づ

く
り
の
方
向
性
を
示
す「
第
３

次
伊
勢
市
総
合
計
画
前
期
基
本

計
画
」
の
２
年
目
に
当
た
り
、

将
来
に
向
け
て
飛
躍
す
る
大
き

な
節
目
の
年
と
な
り
ま
す
。

　
総
合
計
画
の
基
本
構
想
に
掲

げ
る
市
の
目
指
す
将
来
像
「
つ

な
が
り
が
誇
り
と
安
ら
ぎ
を
育

む　

魅
力
創
造
都
市　

伊
勢
」

に
向
け
て
、
計
画
に
掲
げ
る
７

つ
の
課
題
に
対
応
し
た
実
効
性

の
あ
る
施
策
を
進
め
る
た
め
の

予
算
編
成
を
行
い
ま
し
た
。

　
大
幅
な
税
収
の
増
加
が
見
込

め
な
い
中
に
お
い
て
も
、
I
C

T
の
活
用
を
推
進
し
な
が
ら

行
財
政
改
革
を
進
め
、

子
育
て
支
援
の
充
実
、
高
齢
化

社
会
へ
の
対
応
、
地
域
の
活
性

化
、
公
共
交
通
体
系
の
見
直
し

や
都
市
基
盤
の
整
備
、
自
然
災

害
へ
の
備
え
、
ま
た
、
公
共
イ

ン
フ
ラ
の
老
朽
化
な
ど
に
対
し

て
計
画
的
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　
誰
も
が
将
来
に
夢
と
希
望
を

持
ち
、
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
そ

れ
ぞ
れ
の
政
策
分
野
を
越
え
て

連
携
し
、
力
強
く
成
長
す
る
道

筋
を
描
き
、
こ
れ
ら
の
事
業
を

通
し
て
、
魅
力
と
活
力
が
あ
ふ

れ
る
伊
勢
市
の
実
現
を
市
民
の

皆
さ
ま
と
と
も
に
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

鈴
木
市
長 

施
政
方
針
を
表
明

特 集 施政方針と
　当初予算
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※金額は令和元年度予算額です。１万円未満は切り捨てとします。

に対応した主な事業の概要と予算額７つの課題

出会い・結婚支援事業

　「いせ出会い支援セ
ンター」を中心に、結
婚に向けた相談や情報
提供、出会いの場の提
供を行います。

予算額：1,250万円

地域子育て支援センター事業

　子育て支援センタ
ーを既存の５カ所（旧
伊勢地区３カ所、二見
地区１カ所、小俣地
区1カ所）に加え、御
薗地区へ新設します。

予算額：1億996万円

エンジョイイングリッシュ事業

　外国語指導助手（ALT）
を増員し、児童生徒が
ALTとふれあう機会を増
やすことで、英語への興
味関心を高め、英語力の
向上を目指します。

予算額：1,315万円

風しんの感染拡大の予防

　風しんの感染拡大の防止および先天性風しん症
候群※の発生予防のため、対象者に風しん予防接種
の費用助成を行います。対象となる人は、「広報い
せ」４月１日号･30ページをご覧ください。また、
市のホームページに掲載しています。

※先天性風しん症候群…妊娠初期
の女性が風しんに感染すると、
生まれてくる赤ちゃんに耳が聞
こえにくい、目が見えにくい、
生まれつき心臓に病気があるな
どの症状が現れること。

予算額：2,723万円スマート保育（ICT）導入事業

　保護者の利便性の向上と、保育士の業務負担の
軽減を図るため、公立保育施設２園に、保育業務
支援システムを導入し、検証を行います。また、
ICT※の導入を行う民間保育施設に費用の一部を
助成します。

予算額：1,501万円

※ICT（情報通信技術）…インターネットなどの通信手段を使って、
業務効率化や人と人がつながる技術のこと。

新規

小中学校適正規模化・
適正配置の推進

　市立小中学校適正規模化・適正配置基本計画に
基づき、二見浦小学校と二見中学校の一体的な整
備を進めます。

予算額：2億442万円

●二見地区小中学校整備事業

　令和３年４月開校に向け、統合校の整備を進め
ます。

予算額：9億6,298万円

●神社小学校・大湊小学校統合校整備事業

新規

　結婚を希望する人への出会いの場の創出から、切れ目のない子育て支援、
健康・医療、教育環境を充実させます。また、働きながら安心して子どもを産
み育てられる環境を整えることで、総合的な少子化対策を進めていきます。

子どもを産み育てやすい環境づくり1

妊娠出産支援事業

　母子保健コーディネ
ーター（保健師）や助産
師などが、妊娠・出産・
子育てのそれぞれの時
期に、お母さんとお子
さんが安心できる支援
体制を整備します。

予算額：1,395万円

拡充

拡充
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総合型地域スポーツクラブ育成事業
　各世代が地域で気軽にさまざまなスポーツ活動ができるよう、総合型地域スポーツ
クラブの普及・育成を進めていきます。

予算額：829万円

バリアフリー化推進事業

　バリアフリー化の基本
方針を策定し、高齢者や
障がい者の皆さんなどが
移動しやすく、誰もが安
全・安心に過ごせるまち
づくりを進めます。

予算額：950万円
成年後見
サポートセンター運営事業
予算額：914万円

新規

　成年後見サポートセンターを新たに設置し（7月
開設予定）、成年後見制度※の利用の促進と円滑な
制度運用ができる体制を整備します。
※成年後見制度…認知症、知的障がい、精神障がいなどで判断能

力が十分でない人を支援するための制度。

新規

　「生活サポートセンターあゆみ」の窓口を通
じて、生活に困った人の相談や各種支援を行
い、身近な地域の中で誰もが気軽に集える居
場所づくりや地域活動のお手伝いをしていた
だける人材の育成など、皆さんが安心して暮
らせるまちの仕組みづくりに取り組みます。

公共交通再編事業

　市内循環バスの社会実験
運行を8月31日㈯まで行
い、地域公共交通の再編の
取り組みを進めます。

予算額：3,330万円

　人生100年時代に備えて、年を重ねても健康で、自分らしく
生きがいを感じながら社会で活躍できるまちづくりを進めます。

超高齢社会への対応　

　市民の皆さんが安心して住み続けることができるように、地域のつな
がり、人と人の絆を大切にする地域づくりを進めます。

地域のつながりの再生

　活力ある中心市街地、利便性の高い公共交通体系の整備を進めます。

集約型都市構造の促進と公共交通体系の整備

中心市街地の再生・活性化

　伊勢市駅周辺の市街地再開発事業を促進
するため、民間事業者へ補助金などの支援
を行うとともに周辺道路を整備し、住環境
の向上と活性化を図ります。

予算額：6億952万円

2

3
地域自治推進事業

　新たな地域自治の仕組み
である「ふるさと未来づく
り」による地域課題の解決と
地域の活性化のため、各ま
ちづくり協議会に支援を行
います。

予算額：1億7,944万円

4

いせライフセーフティネット事業
予算額：１億2,307万円

拡充

市内循環バス
8月31日(土)まで運行延長決定！
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　恵まれた地域資源、福祉・教育などにおける特色ある施策などを市内外へ
発信するとともに、産業振興に取り組み、移住・定住を促進します。

選ばれるまちづくり

創業支援事業

　創業時における負担を軽減し、創業を促進するた
めの支援を行うとともに、首都圏などでセミナーを
開催し、創業および移住・定住の促進を図ります。

予算額：3,021万円

　地震や風水害などの自然災害に備え、
「命をつなぐ」取り組みを重点的に進め
ます。

自然災害への備え
避難所等整備事業

　避難所環境の改善を目的に災害用
トイレなどの整備を行います。ま
た、発災直後の人的および物的資源
が限られる中、被災者への物資供給
を確実かつ効率的に行うため、防災
備蓄倉庫の整備計画を進めます。

予算額：1億4,192万円
備蓄物資整備事業

　市の防災備蓄
倉庫に食糧、資
機材などを計画
的に整備します。

予算額：1,699万円

5

農産物ブランド化推進事業

　市が振興を進める農作物（青
ねぎ・いちご・トマト・かぼち
ゃ・蓮台寺柿・横輪いも）のブラ
ンド化を推進する農業者など
の取り組みを支援します。

予算額：386万円

6

有形・無形の歴史的・文化的資産の継承と活用7
　市の誇る歴史・文化を後世に伝え、国内外にその価値を広く浸透
させるために、歴史的・文化的資産の保存・継承を進めます。

賓日館保存事業

　市が所管する重要文化財である「賓日館」の価
値を守り、安全に活用するために耐震診断を行
います。また、建物の修繕を併せて行います。

予算額：1,876万円
新規

次世代ＩＣＴ
教育の推進

　タブレットパソコンの配置や電子黒板を増設
し、小中学校のICT機器整備による学習環境の整
備を進めます。
　また、小学校ではタブレットパソコンを活用し
た家庭学習の取り組みを通じて、学力や学習習慣
への影響を検証します。

予算額：1億5,252万円

新規
（一部）

観光情報の発信・
観光客滞在環境の快適化
予算額：9,221万円

拡充

　改元を契機とした旅行商品をつくるとともに、
SNS※などを活用した実効性のある観光情報の発
信を行います。また、宇治浦田観光案内所内にベ
ビールームや車いす・自転車の保管場所を設け、
快適に観光ができる環境を整備します。
※SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）…インターネッ

ト上で登録された利用者が交流できる場。
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歳入総額
509.1億円

自主財源 44.4%
市が自主的に収入
できる財源

依存財源 55.6%
国・県からの
交付金や借入金

市税 (32.2%)
164 億円

その他 (12.1%)
61.8 億円
［使用料、手数料、負担金、
財産収入、繰入金、寄付金など］

地方交付税 (19.6%)
99.8 億円

国・県支出金
(19.6%)
99.8 億円

市債 (10.5%)
53.2 億円

各種交付金 (6.0%)
30.5 億円

※端数調整などのため、合計が異なることがあります。

　市税収入は、個人市民税の増
などにより、全体で2億5,000
万円の増となっています。
　市債の発行は、新伊勢総合病
院や桜浜中学校の建設などの大
型公共事業の終了に伴い、34億
8,800 万円減の 53 億 2,300 万
円となっています。
　また、一般財源の不足を補う
ため、年度間の財源調整機能
を担う財政調整基金から35億
8,600万円を繰り入れることと
しています。

歳　入

　市の会計は、一般会計、特別会計、企業
会計で構成されています。
　一般会計は、まちづくりや福祉、産業経
済、教育など市の全般的な事業を行うため
の会計です。
　特別会計は、保険料など特定の収入で行
う事業について、事業の収支を明確にし、
一般会計と経理を区分するため、国民健康
保険など６つの特別会計を設けています。
　企業会計は、事業収入により公共の利益
を目的に経営する事業の会計で、病院事業、
水道事業、下水道事業を設けています。

市の会計の構成

伊勢市の当初予算令和元年度

総額 1,040 億3,293万3千円
令和元年度の当初予算が３月議会定例会で議決されました。
その概要をお知らせします。

財政課（☎21ー5529　 21ー5522）

509 億 795 万円一般会計当初予算
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令和元年度 会計別予算規模
区分 予算額 対前年度比

一般会計（ア）
億 万 千円

509 795 0 ー 7.4％ 
国民健康保険 127 5,649 8 ー 1.9％ 
後期高齢者医療 30 854 1 ー 0.4％ 
介護保険 139 9,436 5 ＋ 3.7％
住宅新築資金等貸付事業 475 2 ー 13.5％ 
観光交通対策 5 8,635 3 ー 17.0％ 
土地取得 14 4,764 6 ＋ 10.0％

小計（イ） 317 9,815 5 ＋ 0.8％
病院事業 85 736 0 ー 50.1％ 
水道事業 43 4,096 9 ー 8.7％ 
下水道事業 84 7,849 9 ＋ 1.8％

小計（ウ） 213 2,682 8 ー 29.2％ 
合計（ア）＋（イ）＋（ウ） 1,040 3,293 3 ー 10.8％ 

特
別
会
計

企
業
会
計

※対前年度比は、平成30年度当初予算額との増減比です。
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【性質別】
歳出総額
509.1億円

義務的経費
49.6%

公債費 (11.2%)
56.8 億円
［借入金の返済］

維持補修費 (0.6%)
3.3 億円

人件費 (16.1%)
81.7 億円
［職員・市長・議員等の給与など］

物件費 (16.3%)
82.9 億円
［物品調達・業務の委託など］

補助費等
(7.2%)
36.4 億円
［各種団体への
補助金など］

投資的経費
(11.3%)
57.5 億円
［道路・公園・
学校の建設など］

繰出金 (14.8%)
75.4 億円
［特別会計・企業会計
への負担金など］

その他経費 (0.2%)
1.3 億円
［出資金、予備費等］

扶助費 (22.3%)
113.8 億円
［児童・高齢者・
障がい者などの
福祉サービス］

【目的別】
歳出総額
509.1億円

総務費等 (9.7%)
49.3 億円
［議会運営・市全般の管理事務など］

土木費 (12.4%)
62.9 億円
［道路・河川・
都市計画など］

農林水産・観光費等 (3.8%)
19.6 億円
［農林水産・観光・商工など］

消防費 (4.4%)
22.5 億円
［消防・救急・
防災など］

教育費 (10.9%)
55.5 億円
［学校・幼稚園・
社会教育など］

公債費 (11.2%)
56.8 億円

民生費 (38.3%)
195 億円
［児童・高齢者・
障がい者福祉など］

衛生費 (9.3%)
47.5 億円
［保健衛生・ごみ・し尿処理など］

　性質別では、扶助費が22.3％
を占め、前年度に比べ8.5％の
増となっています。障がい者介
護給付費の増、私立保育所の増
設などが主な増加の要因です。
また、人件費、扶助費、公債費
からなる義務的経費は49.6％
を占め、前年度に比べ3.2％の
増となっています。
　他の項目については減少して
おり、特に道路、学校など公共
施設等の建設などの投資的経費
は、桜浜中学校の整備、本庁舎
改修の終了などにより、前年度
に比べ30.9％の大幅な減とな
っています。また、その他経費
についても、新病院建設の完了
による出資金の減により93.3
％の減となっています。
　目的別では、福祉分野の経費
である民生費が38.3％を占め、
続いて道路、都市計画などの経
費である土木費が12.4％、公
債費が11.2％となっています。

歳　出

一般会計
当初予算の推移

過去５年間の推移
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※　　　内は統合場所を示します。

小学校 中学校

（
平
成
24
年
度
〜
）

第
１
期

（
第
１
期
終
了
〜
）

第
２
期

早修小学校
中島小学校
佐八小学校

二見小学校
今一色小学校

早修小学校

二見小学校

明倫小学校
宮山小学校

明倫小学校

倉田山中学校
五十鈴中学校

倉田山中学校

港中学校
御薗中学校

両校の間

城田中学校
小俣中学校

小俣中学校

二見浦小学校

豊浜東小学校
豊浜西小学校
北浜小学校
東大淀小学校

４校の間

神社小学校
大湊小学校

両校の間
みなと小学校
令和３年４月
開校予定

平成29年４月開校

平成29年４月開校

令和５年４月
二見中学校とともに
光の街へ移転

進修小学校
四郷小学校
修道小学校

五十鈴中学校

宮川中学校
沼木中学校

宮川中学校
伊勢宮川中学校

平成31年４月開校

豊浜中学校
北浜中学校

両校の間
桜浜中学校

　近年の少子化の進行に伴う学校の小規模化による課題を解消し、子どもたちが確かな学力を身に付け、豊
かな人間性と健やかな体の育成といった「生きる力」を育むことができる望ましい教育環境の構築と、教育の
質の充実を目的に「伊勢市立小中学校適正規模化・適正配置基本計画（平成29年３月修正版）」を策定しました。
　この計画に基づき、小中学校の適正規模化・適正配置の取り組みを進め、平成29年４月には、宮川中学
校と沼木中学校の統合校である伊勢宮川中学校と、二見小学校と今一色小学校の統合校である二見浦小学校
が開校しました。平成31年４月には、市内で３校目の統合校となる豊浜中学校と北浜中学校の統合校であ
る桜浜中学校が開校しました。

　神社小学校と大湊小学校の統
合校である「みなと小学校」は令
和３年４月の開校に向け、今年
度より校舎などの建設工事に着
工します。
　また、統合準備会では校歌・校
章などの検討が始まっています。みなと小学校建設予定地

（４月２日現在）

　令和５年４月を目標に、二見町光の街へ移転します。
光の街は、県の防災ハザードマップにおいて津波浸水
予測区域外にあります。今年度、校舎等建設工事の設
計などを行います。

　学校施設の規模や児童数の推移、防災面を考慮し検
討を進めた結果、早修小学校を統合場所とする方針を
決定しました。
　平成30年度には、関係する保護者・地域の皆さんな
どへの説明会を行いました。

　平成29年度に関係する保護者・地域の皆さんなどへ
の説明会を重ねた結果、おおむねご了解をいただけた
ことから、今後、統合に向けての準備を進めていきます。

学校統合推進室（☎22－7893　 23－8641）

第２期については、第１期終了のめどが立った段階であらためて検討します。

小中学校適正規模化・適正配置の
進捗状況をお知らせします

学校適正配置計画のスケジュール

二見浦小学校・二見中学校の整備神社小学校・大湊小学校の統合

豊浜東小学校・豊浜西小学校・
北浜小学校・東大淀小学校の統合

早修小学校・中島小学校・
佐八小学校の統合
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子どもの定期予防接種
健康課（☎27－2435　 21－0683）
種類・対象年齢  右表を参照
※接種日に市内に住所を有する人が対象です。
実施場所 県内の実施医療機関
接種費用 無料
持ち物   予診票、母子健康手帳、健康保険証

申し込み 事前に電話などで医療機関へ
 （要予約）
※ 母子健康手帳の提示がない場合は接種できません。
※ 市が配布した冊子「予防接種と子どもの健康」な

どをよく読み、予防接種の必要性・注意点・副
反応などについて理解してから受けてください。

※ ７歳半までに受ける予防接種の予診票は、母子
健康手帳交付時にお渡ししています。母子健康
手帳・予診票がない場合は、健康課へ相談して
ください。

※ 長期にわたり療養を必要とするなどの特別な事
情があり、定期予防接種を接種できなかったと
認められる人には、無料接種の機会があります。
詳しくは、市のホームページをご覧いただくか、
健康課へ問い合わせてください。

　このページでは、主に妊婦さん
から就学までの子どもがいる保護
者の皆さんを中心に役に立つ情報
をまとめてお知らせします。

離乳食教室
� 健康課（☎27－2435　 21－0683）
と　き  ①５月24日㈮、10:30 ～ 12:00
 ②５月27日㈪、13:00 ～ 14:30
ところ  ①中央保健センター〔福祉健康センター内〕
 ②小俣保健センター
対　象   市内在住の乳児（①生後７～ 11カ月、②生後

６カ月まで）の保護者
内　容   離乳食（①後期～完了期、②初期～中期）の話

と試食
定　員  各30人（先着順）

申し込み ５月７日㈫から、電話またはファクスで健康課へ

～ママ安心サポートいせ～
パパとママの教室
� 健康課（☎27－2435　 21－0683）
　これから始まる初めての育児。さまざまな体験を通
して、２人で赤ちゃんのことを考えてみませんか。

と　き  ５月19日㈰、9:30 ～ 12:00
ところ  中央保健センター〔福祉健康センター内〕
対　象  初妊婦と夫
内　容   沐

もくよく
浴体験、妊婦模擬体験、保健師・助産師の

話など
定　員  30人程度

申し込み 電話またはファクスで健康課へ

内　容 と　き ところ 問い合わせ先
おしゃべりタイム
（妊婦さん・産後ママの交流会） 毎週水曜日 10:00 ～ 12:00 中央保健センター

（ママ☆ほっとテラス）

健康課（☎27－2435）

おっぱい相談会　※要予約
（助産師による個別相談） 毎週木曜日 10:00 ～ 12:00 中央保健センター

（ママ☆ほっとテラス）

子育て相談（巡回）
（妊産婦・乳幼児期の保健〔身体計
測・栄養相談など〕）

５月７日㈫
9:30 ～ 11:00

13:30 ～ 15:00

二見老人福祉センター
５月14日㈫ 中央保健センター
５月21日㈫ ハートプラザみその
５月28日㈫ 小俣保健センター

子育て支援（乳幼児期の子育て全般）月曜日を除く 9:00 ～ 16:00 子育て支援センターきらら館 子育て支援センターきらら館
（☎22－5592）

一人親 月～金曜日 9:00 ～ 17:00 こども課 こども課（☎21－5561）

子どもの発達 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 こども発達支援室
〔福祉健康センター・3階〕 こども発達支援室（☎63－5444）

子どもに関する相談窓口

※電話での問い合わせが難しい人は、広報広聴課（ 22-9699　 ise-koho@city.ise.mie.jp）へ問い合わせてください。

対象年齢
ヒブ、小児用肺炎球菌 生後２カ月～５歳未満
Ｂ型肝炎 １歳未満（接種が望ましい年齢は生後２～９カ月未満）

ジフテリア・百日せき・
破傷風・ポリオ
（四種混合）

１期 �３～ 90カ月未満

ＢＣＧ １歳未満（接種が望ましい年齢は生後５～８カ月未満）

水痘（水ぼうそう） １～３歳未満

麻しん風しん（ＭＲ）
１期 �１～２歳未満
２期 �小学校就学前の１年間にある人
　　　（平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれ）
※接種期間は４月１日～令和２年３月31日

日本脳炎

１期 �生後６～ 90カ月未満（接種が望ましい年齢は３～４歳）
２期 �９～ 13歳未満
※ 平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの人は、１期・２期

ともに未接種分が20歳未満まで接種可能です。
※ 平成19年４月２日～平成21年10月１日生まれの人は、１期未

接種分を２期の年齢で接種可能です。
※ ２期の予診票は、今年度小学４年生と高校３年生相当の人へ、

５月中に郵送予定です。（まだ予診票が郵送されていない中学２
年生～高校２年生相当の人へは今後高校３年生の時期に郵送予
定です。郵送を待たずに接種を希望する人は、母子健康手帳を
用意し、健康課へ連絡してください。）

ジフテリア・破傷風
二種混合（ＤＴ）

２期 �11 ～ 13歳未満
※予診票は、小学校６年生へ、４月に郵送しています。

ヒトパピローマウイルス
感染症（子宮頸がん予防）

小学６年生～高校１年生相当の女子
※ 現在、副反応について国が調査中のため、積極的に接種するよ

うに勧めることは見合わせています。予診票は送っていないの
で、接種を希望する場合は、健康課へ相談してください。

定期予防接種の種類と対象年齢

子育てのひろば子育てのひろば
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　　　　　　市民交流茶会
　伊勢茶道協会の協力のもと、山田奉行所記念館で本格的なお茶会が楽しめます。持ち物・
作法の知識は不要です。普段お茶になじみのない人も、普段着のまま気軽に参加すること
ができます。
※詳しくは、「広報いせ」11月１日号でお知らせします。

　　　　　　国際青少年音楽祭in伊勢
　マルタ共和国のSOPA合唱団が来勢し、伊勢少年少女合唱団とともに音楽祭を開催します。
と　き　７月30日㈫、18:30開演　　ところ　いせトピア
※詳しくは、「広報いせ」７月１日号でお知らせします。

　「2019�ISE�COLLECTION（通称いせ・これ）」として、“鑑賞・体験・
披露”をキーワードに、年間を通じてさまざまな文化芸術イベントを
開催します。今年度、市が主催または共催する文化芸術イベントは次
のとおりです。皆さんの参加・来場をお待ちしています。

～2019 I
い せ
SE C

こ れ く し ょ ん
OLLECTION～2019

文化振興課（☎22－7885　 23－8641）

文化公演事業

　　　　　　カルチャーフェスティバル
　伊勢市文化協会による体験
講座（箏

こと
・伊勢音頭・バレエ・

フラダンス など）の開催を予
定しています。
※ 詳しくは、「広報いせ」７月１日号で

お知らせします。

　　　　　　第63回 伊勢市民芸能祭
　市内で活動している文化芸術団
体の交流と技能向上を図り、市民
の皆さんに舞台芸術を鑑賞してい
ただく市民芸能祭を開催します。
出演募集
　５月15日㈬ ～６月15日㈯

開催期間　10月６日㈰ ～ 11月24日㈰
開催場所　 シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢（観

光文化会館）、いせトピア
※ 出演団体募集については、左のページをご覧ください。開催につい

ては「広報いせ」10月１日号でお知らせします。

　　　　　　　　　芸協らくご・
　　　　　　　　　伊勢おかげ寄席
　日本の芸能を間近で堪能していただけます。
と　き　11月19日㈫・20日㈬、18:30開演
ところ　いせトピア
チケット料金　前売り2,700円、当日3,000円
※チケット料金や発売日などは、「広報いせ」８月１日号でお知らせします。

　　　　　　第66回 伊勢市美術展覧会
　市および近隣市町の美術分野の
振興を図り、市民の皆さんに美術
を身近に鑑賞していただく美術展
覧会を開催します。
作品募集
　10月19日㈯・20日㈰

作品展示　10月29日㈫ ～ 11月３日㈷
開催場所　シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢
※ 作品募集については、「広報いせ」７月15日号で、開催については10

月15日号でお知らせします。

　　　　　　オリジナルミュージカル
　　　　　　ザ・デイサービス・ショウ
　中尾ミエさんによるミュージカルを開催します。
と　き　11月２日㈯
ところ　シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢
※ 開演時間・チケット料金・発売日などは、「広報いせ」でお知らせし

ます。

　　　　　　民謡踊り大会
　伊勢市文化協会による民謡
踊り大会をいせトピアで開催
します。伊勢音頭や民踊など
をみんなで楽しく踊りましょ
う。事前申し込みは不要です。
※ 詳しくは、「広報いせ」７月15日号で

お知らせします。

いせ・これ

7・8月

10/6㈰～

12/8㈰

7/30㈫

11/19㈫・20㈬

7/26㈮

10/29㈫～

11/ ２㈯

伊勢市芸術祭
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　　　　　　文化芸術体験講座
　小中学生を対象に、茶道・箏・
三味線・演劇・バレエなどの
講座を実施します。

　　　　　　伊勢市短詩型文学祭
　小中学生を対象に短歌と俳句を募
集します。
作品募集　６月～９月
作品展示　12月６日㈮～ 20日㈮
展示場所　伊勢図書館

　　　　　　楽しくいせの文化と歴史を学ぼう
　市内にある歴史を学ぶこと
ができる博物館などの施設で、
夏休みイベントを開催します。
※ 詳しくは、「広報いせ」７月15日号で

お知らせします。

いせの文化ラリー
　市内の博物館施設を巡るスタンプ
ラリーを行います。「ものしり博士」を
目指しましょう。

次世代のための文化芸術推進事業

●邦楽
和楽器
民謡
浪曲・謡曲

●器楽
洋楽器
フォークソング
ジャズ  など

●邦舞
日本舞踊
民踊
新舞踊

●洋舞①②
バレエ
フラダンス
モダンダンス
フォークダンス
ジャズダンス
ヒップポップダンス
レクダンス

創作舞踊
ベリーダンス
フラメンコ
社交ダンス など

●舞台芸能
歌舞伎
マジック
木遣り など

●吟詠剣詩舞
吟詠
剣舞
詩舞

●能楽
能
狂言

●合唱
合唱

伊勢市文化協会（☎・ 22－1640）
文化振興課（☎22－7885　 23－8641
　　　　　　 kyo-bunka@city.ise.mie.jp）

2019 ISE COLLECTION 伊勢市芸術祭
～さまざまな舞台芸能に出会える～

募集期間  ５月15日㈬～６月15日㈯（当日消印有効）
事前説明会 　 初めて出演を希望する団体や、あらためて市民芸能祭を知りたい団体など

を対象とした説明会を開催します。
と　　き  ５月21日㈫、19:00 ～ 20:00　　 と こ ろ  いせトピア・２階 学習室２
申し込み  ５月20日㈪・17:15までに、電話・ファクス・Ｅメールで文化振興課へ

第63回�伊勢市民芸能祭（代表者会議により、変更になることがあります）

募集分野 ※募集分野にない分野での出演を希望する場合は、伊勢市文化協会に問い合わせてください。

申込先・申し込み方法

とき 部門 ところ
10月�６日㈰ 邦楽

いせトピア
10月14日㈷ 吟詠剣詩舞
10月27日㈰ 器楽
11月�３日㈷ 能楽
11月10日㈰ 舞台芸能・洋舞②

とき 部門 ところ
11月17日㈰ 洋舞① シンフォニアテクノロジー

響ホール伊勢11月23日㈷ 邦舞
11月24日㈰ 合唱 いせトピア

※ 詳しくは、募集要項をご覧ください。募集要項・申込書は、各申込先・市役所本庁・各総合支所・各支所・シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢・
いせトピアなどで５月１日㈷〔休館日時を除く〕から配布するほか、市のホームページにも掲載します。また、市のホームページでは、よくある
問い合わせ内容も紹介しています。

申込先 持参 郵送 Eメール
伊勢市文化協会（〒516-0027�桜木町143�山本麻里方） ○ ○ ×
文化振興課（小俣総合支所・２階） ○ × ○

予算額 235万8千円

５月～ ６～ 12月

7・8月

第63回 伊勢市民芸能祭 出演団体を募集します

７月～令和２年３月
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ピック
アップ

伊勢のイベント情報

5・6月

第40回
伊勢楽市
伊勢楽市実行委員会事務局・公益社団
法人�伊勢市観光協会内
（☎28－3705　 27－1049）

　地場産品が一堂に集まり、60ブース
以上の出店でにぎわいます。また、「お
かげさま商品」と題した各店舗独自のサ
ービスを行います。
と　き　５月11日㈯・12日㈰、
　　　　10:00 ～ 16:00
　　　　（荒天の場合は中止）
ところ　外宮バス停前広場周辺

伊勢古市参宮街道資料館
前期特別企画展

画僧 月
げっせん

僊展
伊勢古市参宮街道資料館（☎・ 22－8410）

　月僊は江戸中期から後期にかけて活躍した古
市ゆかりの画僧です。７歳で仏門に入り、修行
するかたわら絵を学びました。34歳で同資料館
近くの寂照寺で住職となった後は、絵を売って
蓄えた財を元手に、寺の再興に力を注ぎ、多く
の社会的奉仕事業を行い貧民救済にも尽力しま
した。
　今回の企画展では、滑

こっけい
稽味と写実的な生々し

さを合わせ持つ人物画や温かみのある山水画を
中心に展示します。ぜひお越しください。
と　き　５月14日㈫～６月23日㈰
　　　　（月曜日は休館〔祝日の場合は翌日〕）、
　　　　9:00 ～ 16:30 ※最終日は15:00まで。
ところ　伊勢古市参宮街道資料館（中之町69）

大仏山公園
スプリング
フェスタ
県営大仏山公園管理事務所
（☎23－6565　 23－6771）
と　き
５月18日㈯、10:00 ～ 15:30

（雨天の場合は５月19日㈰に延期）
ところ
県営大仏山公園・中央広場
内　容
ステージイベント、
地元飲食店ブース、
フリーマーケット、
白バイの乗車体験、
地元キャラクター
との触れ合い など

勢田川ウオッチング
環境課
（☎21－5541　 21－5642）

　勢田川にまつわる名所や生
き物・川の現状などを見て学
びます。往路は勢田川の沿岸
を歩き、復路は木造船「みず
き」に乗って散策します。見
どころ満載のコースです。
と　　き　５月26日㈰、
　　　　　8:30集合（12:30ごろ解散）
集合場所　河崎商人館・駐車場（船江ポンプ場付近）
対象・定員　小学生以上の子どもとその保護者17組・34人（先着順）
持 ち 物　動きやすい服装・靴　※集合時にお茶をお渡しします。

申し込み　 ５月７日㈫から電話で環境課へ
※天候で判断に迷う場合は、当日6:30に開催可否を決定します。

参加費などの記載がないものは無料

みんなで楽しもう

バス

「外宮前」
バス「中之町」

徒歩約１分

バス「河崎百五前」
徒歩約５分「明野駅」

徒歩約30分
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と　き　６月30日㈰、9:00 ～ 12:00
　　　　（受け付けは8:30 ～）
ところ　三重交通Ｇ

グループ
スポーツの杜

もり
 伊勢・補助競技場

対　象　 市内に在住・通学している、または市内の
クラブに所属している小学生

スポーツ課（☎22－7895　 23－8641）

スポーツ課
（☎22－7895　 23－8641）

いせスポーツフェスティバル2019
ちびっこ超人選手権大会

市民ふれあいスポカルウォーク（第２回）

内　容　 「走る」「跳ぶ」「投げる」を基本とした三種競技（50
ｍ走・走り幅跳び・ジャベリックボール投げ）を
行い、合計得点により総合順位を付けます

　　　　※ ジャベリックボールとは、手のひらサイズの楕円形を
したボールのようなものです。

　　　　※各学年男女別に、総合１～３位を表彰します。

定　員　400人（先着順）
申し込み　 ５月７日㈫～ 31日㈮までに、申込書を各小学

校またはスポーツ課へ
※ 開催要項・申込書は、スポーツ課にあります。また、市のホーム

ページに掲載します。
※主催者側で傷害保険に加入します。
※ 荒天などで中止する場合は、当日6:30に決定し、市のホームペー

ジでお知らせします。

　みんなで楽しみながら、災害対応力を身に付ける体験型
イベント「消防・防災フェスタ いせ」を開催します。

と　き
５月26日㈰、13:00 ～ 16:00 ※雨天決行
ところ
伊勢市消防本部・防災センター（倉田山公園内）
内　容
◦ ともいきの国伊勢忍者キングダム劇団員による
「防災劇場」（14:30～14:55、200人〔当日先着順〕）

◦ はしご車搭乗体験　◦ 放水体験
◦ 防災カフェ　　　　◦ 応急手当体験
◦ こども防災迷路　　◦レスキュー体験
◦ 防災物品展示　　　　（小学生以下対象）
◦ 伊勢市アマチュア無線災害ネットワークによる

模擬無線通信とゲーム など

と　　き　６月16日㈰、9:30 ～（受け付けは9:00 ～）
※託児を利用する場合は、9:10までに受け付けを済ませてください。

集合場所　いせトピア駐車場
内　　容　倉田山コース（約６㎞）のウォーキング
参 加 費　100円（当日持参）
持 ち 物　飲み物・タオルなど
問い合わせ先　伊勢市レクリエーション協会・奥田さん
　　　　　　　（☎090－7696－2862）
※事前申し込みは不要です。
※天候不順の場合は、当日7:00に開催可否を決定します。
※小学生以下の子どもは、大人と参加してください。
※混雑が予想されますので、できる限り車の乗り合わせ、
　または公共交通機関を利用してください。

託児あり
（無料・要予約）

会場の駐車場には限りがあります
イオン伊勢店から無料シャトルバスを運行

（12:30 ～ 16:00ごろ）します。駐車場は立体
駐車場屋上部分を利用してください。

きて・みて・たいけん
消防・防災フェスタ いせ

消防本部総務課（☎25－1264　 29－0134）
危機管理課（☎21－5523　 20－3151）

いせ健幸ポイント「行きましたポイント」
対象事業となります。（行事番号103）
詳しくは高齢者支援課（☎21－5707、
20－8555）へ。

 託児について
託児可能年齢・定員（先着順）
０～４歳未満…３人
４～６歳未満…８人

申し込み
 ５月８日㈬～ 29日㈬に、電話でスポーツ課へ

バス 「松尾観音」
徒歩約８分

バス 「浦田町」
徒歩約６分

「いせ
　トピア」

バス
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　阪神・淡路大震災では住宅の倒壊により、東日本大震災では津波により、多くの命が失われました。
　住宅が倒壊して閉じ込められてしまうと、津波や火災から逃げることもできません。自分自身や
家族の命を守るため、住宅の耐震化に取り組みましょう。
※補助金を活用する場合は、事前に建築住宅課へ連絡してください。
　（補助を受けるためには、必ず工事着工前に補助金交付決定を受ける必要があります）

住宅の耐震化を進めよう
わ が 家 の 防 災 対 策

申し込み
住宅の所有者が、住宅の建築年月
が分かる資料（固定資産税納税通
知書など）・印鑑を持参し、建築
住宅課・各総合支所生活福祉課・
各支所へ

対象住宅
昭和56年５月31日以前に着工した3階建て以下の木造住宅
※併用住宅の場合は、延べ床面積の2分の1を超える部分が住宅用である
ことが要件です。
※ログハウス・プレハブ住宅などは対象外です。
※居住者と所有者が異なる場合は、居住者全員の同意を得る必要があります。

　市の木造住宅無料耐震診断または、所定の講習を受けた耐震診断者による診断を受けた結果、評点が低かっ
た住宅については、耐震補強をする場合の設計書の作成費と工事費の一部を補助します。

■耐震シェルター設置補助
対象住宅
耐震診断の結果、「倒壊する可能性が高い」（耐震診断の
評点が0.7未満）と診断された住宅で、現在居住者がい
る住宅（対象となる居住者は、65歳以上の高齢者のみの
世帯など）
補助金額　上限40万円（三重県型耐震シェルターの場合）
※詳しくは、建築住宅課へ問い合わせてください。

■ブロック塀等撤去費の補助
　災害に強いまちづくりを推進するために、ブ
ロック塀などを撤去する場合、費用の一部を
補助します。
補助金額　上限10万円
※詳しくは、建築住宅課へ問い合わせてください。

■設計書の作成費の補助
対象住宅
耐震診断の結果、「倒壊する
可能性が高い」（耐震診断の
評点が0.7未満）または「倒壊
する可能性がある」（耐震診
断の評点が1.0未満）と診断
された住宅
対象設計
耐震診断の評点を「一応倒壊
しない」または「倒壊しない」
（評点が1.0以上）にするため
の耐震補強設計書の作成
補助金額　上限８万円

■工事費の補助
対象住宅
耐震診断の結果、「倒壊する可能性が高い」
（耐震診断の評点が0.7未満）と診断され
た住宅
※�除却（解体）工事の場合は、この限りでは
ありません。詳しくは、建築住宅課へ問
い合わせてください。
対象工事　
①耐震補強工事（評点を1.0以上にする工
事）、②準耐震補強工事（評点を0.7以上
にする工事）、③除却（解体）工事（空家を
含む。ただし、住宅用ではない倉庫や車
庫などは対象外）
補助金額　①上限110万円
　　　　　②③上限30万円

■リフォーム工事費の補助
対象住宅
耐震診断の結果、「倒壊する
可能性が高い」（耐震診断の
評点が0.7未満）と診断された
住宅
対象工事
耐震補強工事と同時に行うリ
フォーム工事
※リフォーム工事のみを行う場
合は対象外です。
補助金額　上限20万円

木造住宅耐震補強に係る設計書の作成費と工事費の補助

木造住宅無料耐震診断

その他の補助事業

予算額　708 万円

予算額　4,410 万円

予算額　80 万円 予算額　400 万円

建築住宅課（☎21–5596　 21–5585）
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危機管理課（☎21–5523　 20–3151）

危機管理課（☎21–5523　 20–3151）

建築住宅課（☎21–5597　 21–5585）

Ｊアラート
　　全国一斉情報伝達訓練

災害用井戸の登録を

空家の解消に向けて 

　過去の大震災では、水道が断水しトイレや洗濯
などの生活用水が不足しました。この教訓から、
市では市民の皆さんが所有している井戸を「災害
用井戸」として登録し、災害時の生活用水の確保
を進めています。井戸水を地域のためにご提供い
ただける場合は、ご協力をお願いします。
対象　次の要件を全て満たす井戸
　・市内に所在し、現在使用している
　・管理者がいる
　・�管理者や所在地などの必要な事項を公表できる
連�絡方法　５月７日㈫～ 11月29日㈮に、申出書
を直接または郵送・ファクス・Eメールで同課（〒
516ー8601岩渕１丁目７ー29、 kikikanri@
city.ise.mie.jp）へ

※�申出書は同課にあります。また、市のホームページに
掲載しています。
※�連絡があった井戸は、水質検査・設置状況などの確認を
行います。
※�水質検査の実施時期は令和２年２月～３月を予定して
います。

　市では、空家の利活用または解体を考えている移住者・空家所有者の皆さんを補助制度などで次のとおり
支援しています。
※�補助などを受けるには、その他の要件や募集件数に限りがあります。詳しくは、同課へ問い合わせるか、市のホー
ムページをご覧ください。

　全国瞬時警報システム（通称「Ｊアラート」）は、地震・
津波や武力攻撃などが起こったときに、国から送られ
てきた緊急情報を、市民の皆さんに伝達するシステム
です。
　次のとおり、同システ
ムの一斉情報伝達試験が
行われます。
とき　５月15日㈬、
　　　11:00ごろ
内容　�国からの試験放

送の内容が、市
の防災行政無線・
防災メール・防災
FAX・ケーブルテ
レビ行政チャンネ
ルを通じて一斉に
放送されます。

「これは、Jアラートの
  テストです」（３回）

「こちらは広報いせです」

県外からの移住者向け

市外からの移住者向け

改修補助
補助内容　空家の改修
対 象 者　県外からの移住者、市内空家の所有者など
補助金額　工事費の2／ 3（上限額200万円）
主な条件　空家を5年間以上活用すること

家賃・改修補助
補助内容　空家の家賃・改修
対 象 者　家賃補助…市外からの移住者
　 　 　　改修補助…�市外からの移住者、市内空家

の所有者など
補助金額　家賃補助…単身世帯�月額2万円（上限額）
　　　　　　　　　　家族世帯�月額3万円（上限額）
　　　　　※�補助期間は最長3年間で、月額家賃から住

宅手当などを差し引いた額の1／ 2です。
　 　 　　改修補助…工事費の1／2（上限額50万円）
主な条件　�空家バンクの登録および成約、空家を３

年間以上活用すること

空家バンクに登録してみませんか？
　市内の空家を所有している人、探している人はぜ
ひ検討してください。 伊勢市　空家バンク� 検索

空家取得のための住宅ローン金利の優遇制度
【フラット35】
制度内容　�「フラット35」の借入金利を、0．25％引き下げ

（５年間）
対 象 者　�市の空家対策の改修補助制度の利用と併せ

て、空家を取得する市外などからの移住者

空家の除却（解体）補助
対象住宅　�昭和56年5月31日以前に着工された木造住

宅で、市の行う無料耐震診断の結果、倒壊の
恐れが高いと判定された住宅

対 象 者　市内空家の所有者など
補助金額　工事費の2／ 3（上限額30万円）
※市が行う無料耐震診断については、14ページをご覧ください。

空家対策の補助制度
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　防災について、見て・聞いて・体験しながら楽
しく学べる講座を、６月～令和２年３月の間で、
全７回開催します。５回以上受講した人に、修了
証を授与します。

対象　市内に在住または通勤・通学している
　　　18歳以上の人
定員　35人（申し込み多数の場合は抽選）
申し込み
５月７日㈫～６月14日㈮に、申込書を直接・郵送・
ファクス・Eメールで同課（〒516－8601岩渕１
丁目7－29  kikikanri@city.ise.mie.jp）へ
※ 申込書は同課にあります。また、市のホームページに掲載し

ています。

防災知識を深め、一緒に災害に強いまちづくりを目指しましょう

危機管理課（☎21－5523　 20－3151）
伊勢市防災大学受講生を募集

とき ところ 講義内容（予定） 講師（敬称略）

第１回
６月30日㈰
10:00�～�12:00

伊勢市
防災センター

（倉田山公園内）

◦開校式
◦防災基礎講座
　 巨大災害から地域と生活を守るための基礎知識と心

構えについて学びます。

川口淳
（三重大学准教授）

第２回
７月28日㈰
10:00�～�12:00

◦防災講話
　 東日本大震災での被災体験を聞き、いつか起こる災

害時の行動や備えについて考えます。
佐竹悦子

（ゆりあげかもめ）

第３回
８月25日㈰
10:00�～�12:00

◦クロスロードゲーム
　 クロスロードゲームを体験し、立場による考え方の

違いや行動の違い、価値観を学びます。
伊勢市

防災コーディネーター

第４回
10月20日㈰
10:00�～�12:00

◦防災講話
　 アウトドアの知識を防災に生かした、日々の生活で

楽しく実践できる防災を学びます。
あんどうりす

（アウトドア流防災ガイド）

第５回
12月15日㈰
6:30�～�18:00

京都市市民
防災センター

（予定）

◦視察研修
　 災害時に不可欠な防災知識や行動を「聴く」「触れる」

ことで、防災の意識や行動を高めます。
－

第６回
２月16日㈰
10:00 ～�12:00 伊勢市

防災センター
（倉田山公園内）

◦防災食クッキング
　 身近な食料や道具を使って、災害時にもできる調理

実習と試食をします。
大須賀由美子

（だんだんキッチン）

第７回
３月８日㈰
10:00�～�12:00

◦修了式
◦学んだこと発表会
　 受講者の皆さんが学んだことや、今後に向けての抱

負などを発表します。
－

広
告

http://www.tsutaunyu.jp/

小さなものからまるごと一軒

※とき、講義内容、講師などについて、変更することがあります。
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消費者

販売者

廃棄物処理業者

運　搬

廃　棄

購　入

生産者

5月は消費者月間です

　市民の皆さんの安全・安心な消費生活のための相談窓口です。消費者と事
業者の間で起きたトラブルを解決するための助言や情報提供、必要に応じて
間を取り持つこともあります。契約を巡るトラブルや、製品・サービスに関
する苦情、事業者への苦情、製品事故、多重債務、クレジットカードや金融
商品に関する問い合わせなどを受け付けています。
　相談は、電話または面談で行います。困った時は一人で悩まず、気軽に相
談してください。

買い物は投票!?
　「消費者がモノを買う」ことは、「商品を提供する事業者を選ぶ」こと、つまり投票と同じといえます。賢い
選択は、より良い商品と優れた事業者への応援となるほか、豊かで安全・安心な消費社会のための第一歩と
なり、悪質商法や詐欺の被害から身を守ることにつながります。この機会に、消費生活について考えてみま
しょう。
　また、身近なお店やスーパーなどに並んでいる商品の中には、さまざまな地域や時には世界各国を巡って
私たちの手元に届けられるものもあります。自分の買い物が世界の誰かとつながっていることを意識してみ
てください。社会全体や環境に配慮した優れたモノやサービスを選ぶ“賢い消費者”になりましょう。

私たちの消費生活
　私たちは生まれた時から、生涯を通じて「消費者」として存在しています。モノやサービスを買って、
使って、暮らすことを「消費生活」といいます。

モノの流れ

　毎年５月は、国が定めた全国一斉の「消費者月間」です。
　消費者・事業者・行政が一体となって、消費生活に関する啓発・教育の事業を5月に集中的
に行っています。

“ともに築こう 豊かな消費社会” ～誰一人取り残さない2019 ～
今年の消費者月間のテーマ

伊勢市消費生活センター〔商工労政課内〕（☎�21－5717　 22－5014）
相談日時　月～金曜日(祝日・年末年始を除く)、9:00 ～ 12:00・13:00 ～ 16:00

伊勢市消費生活センターとは
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福
祉
総
務
課
（
☎
21

－

５
５
5
７　

21

－

５
５
５
５
）

　
倉
田
山
地
区
民
児
協
は
、
明

倫・有
緝
小
学
校
区
を
担
当
し
、

民
生
委
員・児
童
委
員
36
人（
う

ち
主
任
児
童
委
員
３
人
）
で
活

動
し
て
い
ま
す
。

　
役
員
会
と
定
例
会
を
月
１
回

開
催
し
、
委
員
同
士
が
支
え
合

う
た
め
に
、
委
員
の
事
例
検
討

な
ど
を
行
う
こ
と
で
、
活
動
内

容
を
共
有
し
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て

は
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と

障
が
い
者
施
設
へ
の
支
援
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
の

支
援
活
動
は
、
年
８
回
施
設
の

屋
外
清
掃
活
動
の
ほ
か
に
、
入

所
す
る
皆
さ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い

活
動（
草
笛
演
奏・踊
り
な
ど
）、

夏
祭
り
イ
ベ
ン
ト
（
焼
き
そ
ば

や
お
好
み
焼
き
の
調
理・販
売
）、

年
末
餅
つ
き
大
会
へ
の
応
援
も

行
い
、
施
設
と
の
連
携
を
積
極

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
障
が
い
者
施
設
へ
の
支
援
活

動
は
、
新
道
の
店
「
す
て
っ
ぷ

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
し
て
、
地

域
の
安
心
を
支
え
て
い
ま
す
。

市
内
に
は
12
の
地
区
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会（
以
下
、「
民

児
協
」）が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
5
月
12
日
は
、「
民
生
委
員・

児
童
委
員
の
日
」
で
、
こ
の
日

を
中
心
に
各
民
児
協
で
は
、
民

生
委
員
制
度
の
広
報
活
動
の
た

め
商
業
施
設
の
店
頭
な
ど
で
Ｐ

Ｒ
活
動
を
行
い
ま
す
。

　
民
生
委
員・児
童
委
員
は「
支

え
合
い・助
け
合
い
」に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
お
り
、

民
児
協
で
の
活
動
を
基
本
に
各

わ
ん
」
の
お
手
伝
い
を
毎
週
土

曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。「
す

て
っ
ぷ
わ
ん
」が
さ
ら
に「
地
域

に
開
か
れ
た
場
」
と
な
る
こ
と

を
目
標
に
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
通
し
て
、「
困
っ
て
い

る
人
」
が
安
心
し
て
地
域
で
暮

ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
力
を
合

わ
せ
て
い
き
ま
す
。

地
区
で
、
啓
発
活
動
や
幅
広
い

世
代
に
対
す
る
見
守
り
、
ふ
れ

あ
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
か
ら
問
題
の
早
期
発
見
・

制
度
へ
の
橋
渡
し
・
必
要
な
支

援
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
性
を
生
か
し
た
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
倉
田
山
地
区
の
活
動

を
紹
介
し
ま
す
。

広
告

8：00～18：00

シ
リ
ー
ズ
民
生
委
員
・
児
童
委
員

～
支
え
合
う 

　
住
み
よ
い
社
会 

　
地
域
か
ら
～

民生委員・
児童委員のマーク

５
月
12
日
は　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

み
ん
な
で
支
え
合
う
地
域
を
目
指
し
て

倉
田
山
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

新道の店「すてっぷわん」ボランティア
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どなたでも参加できます

●卓球教室
と　き　５月６日（振休）・６月３日㈪・７月１日㈪、19:30 ～ 21:30
ところ　厚生小学校・体育館
料　金　200円（市内の総合型地域スポーツクラブ会員は50円）
持ち物　体育館シューズ、ラケット（持っている人）、タオル、飲み物
講　師　増井 俊一さん（日本卓球協会公認コーチ）

※事前申し込みは不要です。
※駐車場はありません。
※ いせ健幸ポイント「行きましたポイント」の

対象教室です。【行事番号：503】

総合型地域スポーツクラブ交流・PR 事業  スポレク教室 スポーツ課
（☎22－7895　 23－8641）

と　き　①５月15日㈬・②22日㈬・③29日㈬、
　　　　19:30 ～ 21:00
ところ　県営サンアリーナ・サブアリーナ
対　象　①小学生以上、②③特になし
内　容　 ①ボルダリング教室（初級・中級編）、②夏に

向けて整えよう！専門家が教える姿勢改善体
操＆極

ご く

伸びストレッチ！、③脳トレ＆やさし
い有酸素運動

講　師　 ①スポーツクラブメッツインストラクター、
②宇良大地さん（まはろ骨盤整骨院伊勢上地
院院長）、③TAMIKOさん（健康運動指導士）

定　員　①40人（先着順）、②③特になし
料　金　 ①400円（市内の総合型地域スポーツクラブ会

員は200円）、②③300円（市内の総合型地域
スポーツクラブ会員は100円）

持ち物　 ①体育館シューズ・タオル・飲み物、②③体
育館シューズ・タオル・飲み物、ヨガマット（バ
スタオルでも可）

申し込み　 ①５月６日（振休）から、電話でスコルチャ三
重（☎22－7700）へ、②③事前申し込み不要

※いせ健幸ポイント「行きましたポイント」の対象教室です。
　【行事番号：501】

令和元年度工事予定箇所
● 浦口３丁目、浦口４丁目、黒瀬町、

勢田町、桜木町、通町、辻久留２丁
目、中之町、二俣３丁目、二俣４丁目、
小俣町元町の各地区の一部

※ 工事を行う沿線の皆さんには、事前に工事
説明会を開催します。

※ 工事箇所・内容について詳しくは、下水道
建設課へ問い合わせてください。

工事中は、通行
止め・振動・騒
音などでご迷惑
をお掛けします
が、ご理解・ご
協力をお願いし
ます。

合併処理浄化槽の設置に補助 環境課（☎21－5541　 21－5642）
　下水道区域外では、し尿や生活雑排水をきれいにするため、合併処理浄
化槽の新規設置や単独処理浄化槽・くみ取りから合併処理浄化槽へ転換す
るための補助制度があります。詳しくは環境課へ問い合わせてください。

　

市
で
は
生
活
排
水
の
処
理
を
進
め
る

た
め
に
下
水
道
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
下
水
道
工
事
の
予
定
箇
所

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。
下
水
道
工
事

が
完
了
し
、
下
水
道
へ
の
接
続
が
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
区
域
の
皆
さ
ん
は
、

早
期
接
続
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
建
設
課

（
☎
42－

１
５
３
０  

42－

１
５
４
０
）

令
和
元
年
度
の

下
水
道
工
事

 予算額 22億6,200万円
 　　　 (うち国補助金8億3,250万円）

広
告 伊勢駅前事務所  【三重弁護士会所属】 無料法律相談

お電話又は面談での法律相談（初回）が可能です
詳しくはホームページを

検索愛知総合法律事務所　伊勢駅前

☎ 0596-20-3010
〒516-0073 三重県伊勢市吹上 1丁目7番7号　きりん第 6ビル　208 号　URL : https://www.aichisogo-ise.jp　土日のご相談は名古屋丸の内本部事務所にて承ります→052-212-5275まで

受付時間：平日 9:30 ～ 17:30
ご予約にて夜間の対応も可能

相続 遺言 交通事故 借金問題 離婚 労働 企業法務

愛知県・岐阜県に本部、支所合わせて弁護士 37名、税理士 2名、司法書士 2名、社労士 3名在籍

アクセス良好な法律事務所！伊勢市駅から徒歩 3分

愛知総合法律事務所　伊勢駅前支部広告

広報いせ　平成 31 年 1月 1日号　黒×緑（C100×Ｙ100）　45mm×180mm

愛知総合法律事務所　早川正直　090-9900-8906　m-hayakawa@aichisogo.or.jp

厚生総合型地域スポーツクラブ
問い合わせ先　厚生総合型地域スポーツクラブ・藤原さん（☎090－1562－5333）

いすずウキウキクラブ
問い合わせ先　いすずウキウキクラブ・尾西さん（☎090－2349－6254） 〔事務局開設日時〕毎週水・土曜日、9:00 ～ 12:00

予算額 8,925万円
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おはなし会
時 毎週土曜日、14時30分～　所 １階・おはなしコーナー
内 絵本や紙芝居などの読み聞かせ
※５月18日は、英語えほんおはなし会を行います。

あかちゃんえほんのじかん
時 ５月23日㈭、11時～　所 ２階・視聴覚室
内 赤ちゃん絵本の紹介や読み聞かせ、手遊びなど

上映会
時 ５月12日㈰、14時～　所 ２階・視聴覚室
内 「弟の夫」（147分）

ふるさと文庫講演会「伊勢のもの学びパート11」
「伊勢の町の歴史を語る３」

時  ５月～令和２年１月（11月を除く）の毎月１回土曜日、
14時～ 16時（全８回）

※初回は、５月25日です。
所 ２階・視聴覚室
内 パート10に引き続き「伊勢の町の歴史」を町ごとに詳し
く語ります
講師  岡田登さん（皇學館大学名誉教授）　定 70人
申 ５月２日㈷・９時から、直接・電話・ファクスで同館へ

英語えほんおはなし会
時 ５月18日㈯、14時～
所 ２階・視聴覚室
内 ジョイス津野田幸子さん（英語絵本コーナー「EEC」の
寄贈者、ハワイ大学コミュニティ・カレッジズ名誉総長）
による英語絵本の読み聞かせや手遊び歌をします

時とき　所ところ　対対象　内内容　定定員　申申し込み

☎ 21－0077
21－0078

開館時間　９時～ 19 時
休 館 日　毎週水曜日、第２金曜日

指定管理委託料　１億3,603万９千円
入館者数　約42万１千人（平成30年度）図図書書館館 行こう！行こう！へへ

伊勢図書館

小俣図書館
☎ 29－3900

29－3902
開館時間　９時～ 19 時
休 館 日　毎週火曜日、第２金曜日

おはなし会
①赤ちゃんおはなし会　５月９日㈭、11時～
②たんぽぽおはなし会　５月11日㈯、15時～
③ピッポの会・紙芝居　５月19日㈰、11時～
※ 場所は、①２階・会議室（今回は保健師による子育てワ

ンポイントアドバイスもあります）、②③１階・おはな
しのへやです。

図書館おはなし会＆工作
時 ５月25日㈯、15時～
所 １階・おはなしのへや
対 ３歳～小学生（就学前の子どもは保護者同伴）
内 お話の後、かたつむりを作ります

上映会
時 ５月18日㈯、14時～　所 ２階・視聴覚室
内 「ざんねんないきもの事典」（アニメ・50分）

H
ハ ロ ー
ello!! E

イングリッシュ
nglish

～英語えほんおはなし会～
時 ５月４日㈷、15時～
所 １階・おはなしのへや
内 図書館スタッフによる英語を楽し
むおはなし会です。小さな子どもから
楽しめる簡単な英語絵本を、英語と日
本語で読み聞かせをします。英語の手
遊び歌もします

ガォー !!きょうりゅうおはなし会
時 ５月５日㈷、15時～
所 １階・おはなしのへや
内 ５月５日はこどもの日。元気いっぱいのかっこいい恐
竜が出てくる絵本と紙芝居の読み聞かせをします。ダン
ボール恐竜も登場します！

足立徹水彩画「小俣町十二景」展
時 ５月11日㈯～６月13日㈭
※最終日は15時まで。
所 ２階・ギャラリー

H
ハ ロ ー
ello!! E

イングリッシュ
nglish

～英語えほんおはなし会スペシャルD
デ イ
AY ～

時 ５月17日㈮、15時30分～
所 １階・おはなしのへや
内 英語を楽しむおはなし会です。英語絵本の読み聞かせ
や手遊び歌をします
スペシャルゲスト　ジョイス津野田幸子さん（ハワイ大学
コミュニティ・カレッジズ名誉総長）

考えよう！感じよう！エコ講座2019
『ゴミを減らす買いもの術』講座

時 ５月25日㈯、13時30分～（１時間程度）
所 ２階・会議室
対 一般（中学生以上）
内 三重県環境学習情報センターより講師をお招きし、買
い物時に出るごみの減らし方をメインに、生活の中でで
きるSDGs（持続可能な開発のための教育）についてお話し
していただきます
定 20人（先着順）
申 ５月４日㈷・９時から、直接・電話で同館へ

「伊勢市立
 図書館前」

バス

「小俣
　図書館」

バス

21 20広報いせ 令和元年５月１日号 広報いせ 令和元年５月１日号



往復はがきの書き方

往信用 表
〒 516 － 8520

いせトピア
　センター講座係

何も記入しないで
ください。

返信用 裏

返信用 表
〒○○○－○○○○

住　所
　氏　名　様

①講座 No.
②講座名
③住所
④氏名（ふりがな）
⑤ 年齢（親子講座は学

年を記入）
⑥性別
⑦ 電話番号（連絡がつ

きやすい番号）
⑧ 市外在住の場合、勤務

先と電話番号を記入
⑨ 親子講座は保護者の

氏名を記入

往信用 裏

往信

返信

62

62

いせトピア（☎21－0900　 21－0909）
https://www.isetopia.jp

 指定管理委託料：7,602万８千円
 利用者数：約14万８千人（平成30年度）

６
月
開
講
分

い
せ
ト
ピ
ア

 

セ
ン
タ
ー
講
座

　
22
ペ
ー
ジ
の
表
の
と
お
り
、
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
在
住
ま
た
は
通

勤
・
通
学
し
て
い
る
15
歳
以
上
の

人
で
、
開
講
期
間
を
通
し
て
受
講

で
き
る
人
（
中
学
生
を
除
く
）

※ 
親
子
講
座
の
対
象
年
齢
は
、
小

中
学
生
で
す
。

※ 
親
子
講
座
で
は
、
必
ず
子
ど
も

１
人
に
対
し
保
護
者
１
人
が

付
い
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
以
外

の
講
座
は
、
子
ど
も
連
れ
で
受

講
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
し
込
み　
５
月
７
日
㈫
（
当
日

消
印
有
効
）ま
で
に
、い
せ
ト
ピ
ア

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
、
ま
た
は
往

復
は
が
き
に
必
要
事
項
（
左
図
参

照
）
を
記
入
し
、
い
せ
ト
ピ
ア
へ

※ 

１
人
何
講
座
で
も
応
募
で
き
ま

す
が
、
１
枚
の
往
復
は
が
き
で

１
人
１
講
座
の
申
し
込
み
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
同
一
講
座
へ

の
重
複
申
し
込
み
は
無
効
と
な

り
ま
す
。

※ 

１
次
申
し
込
み
は
、
過
去
１
年

間
に
同
一
講
座
を
受
講
（
受
講

中
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
人
を

含
む
）
し
た
人
は
申
し
込
み
で

き
ま
せ
ん
。（

NEW
が
付
い
て
い

る
講
座
は
申
し
込
み
可
）

※ 

応
募
者
以
外
の
人
は
受
講
で
き

ま
せ
ん
。

※ 

こ
す
る
と
消
え
る
ペ
ン
は
使
用

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
抽
選
に
つ
い
て

　
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
５

月
14
日
㈫
・
14
時
か
ら
、
い
せ
ト

ピ
ア
・
１
階
ふ
れ
あ
い
広
場
で
公

開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

■
受
講
可
否
の
お
知
ら
せ

　
公
開
抽
選
会
後
、
応
募
者
全
員

に
返
信
し
ま
す
。（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
の
申
し
込
み
は
メ
ー
ル
で
、

往
復
は
が
き
で
の
申
し
込
み
は
返

信
用
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

返
信
が
届
か
な
い
場
合
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
２
次
募
集
に
つ
い
て

　
定
員
に
満
た
な
い
講
座
は
２
次

募
集
を
行
い
ま
す
。

　
５
月
21
日
㈫
か
ら
講
座
開
講
日

の
１
週
間
前
ま
で
、
電
話
ま
た
は

窓
口
で
先
着
順
に
受
け
付
け
ま
す
。

（
受
付
時
間
：
８
時
30
分
～
22
時
）

※ 

５
月
21
日
㈫
・
８
時
30
分
～
９

時
30
分
は
、
電
話
で
の
受
け
付

け
の
み
と
し
ま
す
。

※ 

２
次
募
集
は
、
受
け
付
け
後
の

連
絡
は
し
ま
せ
ん
の
で
、日
程・

準
備
物
な
ど
は
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

※ 

２
次
募
集
は
、過
去
１
年
間
に

同
一
講
座
を
受
講
し
た
人
や
、

鳥
羽
市
・
志
摩
市
・
玉
城
町
・
度

会
町
・
大
紀
町
・
南
伊
勢
町
・
明

和
町
在
住
の
15
歳
以
上
の
人
も

応
募
で
き
ま
す
。こ
の
こ
と
は
、

伊
勢
志
摩
定
住
自
立
圏
に
お
け

る
取
り
組
み
の
一
つ
で
す
。

※ 

各
講
座
の
募
集
状
況
は
、
い
せ

ト
ピ
ア
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

■
講
座
の
中
止
に
つ
い
て

　
２
次
募
集
を
し
て
も
10
人
に
満

た
な
い
講
座
は
、
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■
受
講
の
キ
ャ
ン
セ
ル

　
講
座
開
講
日
の
１
週
間
前
ま
で

を
キ
ャ
ン
セ
ル
可
能
期
間
と
し
、

そ
れ
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
に
つ
い

て
は
、
受
講
料
・
材
料
費
な
ど
を

徴
収
し
ま
す
。
ま
た
、徴
収
後
に
キ
ャ

ン
セ
ル
を
し
た
場
合
、
返
金
は
し

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

◦ 

講
師
・
日
時
・
材
料
費
な
ど
を

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◦ 
暴
風
警
報
・
大
雨
特
別
警
報
が

発
表
さ
れ
た
場
合
は
休
講
と
な

り
ま
す
。

広
告

「いせ
　トピア」

バス
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短期講座　受講料：５回以上は1,000円（別途材料費が必要な講座あり）

№ 講座名
内容

とき 開講日 場所 定員
講師（敬称略） 持ち物など

1 NEW
オンリーワン珈琲

おいしいコーヒーの入れ方を学び、「世界の珈琲味めぐり」を楽しみましょう。
６月５日㈬・12日㈬・19日㈬、13:30 ～ 15:30（全３回） ６月５日 調理室 16人

中村 雅則 材料費1,500円（３回分）、筆記用具、手拭きタオル、布巾１枚、台布巾１枚

2
NEW

骨盤リセットヨガ
※女性対象

体の中心にあり、全身に影響を及ぼす骨盤の周りをほぐし、鍛え、整えます。誰でもできるヨガです。
第１・３木曜日、13:30 ～ 15:00（全５回）
※８月は第１木曜日のみ ６月６日 学習室１

（リハーサル室） 15人

石倉 亜紀 運動のできる服装、ヨガマット（バスタオルでも可）、上掛け用のバスタオル
またはブランケット、飲み物、タオル

3 NEW
そば打ち体験にチャレンジ①

そば打ちに興味のある人、初めての人大歓迎。「江戸流そば打ち」で、二八そばを打ちましょう。
６月８日㈯、9:30 ～ 13:00 ― 調理室 ６人
伊勢手打ちそばの会 材料費800円、手拭きタオル、エプロン、爪を切ってくる、三角巾

4 NEW
そば打ち体験にチャレンジ②

そば打ちに興味のある人、初めての人大歓迎。「江戸流そば打ち」で、二八そばを打ちましょう。
６月15日㈯、9:30 ～ 13:00 ― 調理室 ６人
伊勢手打ちそばの会 材料費800円、手拭きタオル、エプロン、爪を切ってくる、三角巾

5
NEW

考えてみませんか
暮らしとお金９

「くらしに身近な」お金に関する、初心者向けの講座です。すぐに役立つ知識がいっぱい！①ボードゲ
ームで学ぶ悪質商法の手口、②消費税引き上げ～賢い消費術、③知って安心！相続の新しいルール
６月12日㈬・19日㈬・26日㈬、13:30 ～ 15:00（全３回） ６月12日 学習室２ 20人
三重県金融広報委員会 筆記用具

6
NEW

はじめての
ベリーエクササイズ（午前）

※女性対象

ベリーダンスの優しい動きを使い、ゆっくりと女性らしいボディーラインを作る体幹を鍛え、
骨盤周りをほぐし、女性ホルモン活性化にもつながります。
６月24日㈪、9:30 ～ 11:00 ― 多目的ホール 15人

清水 明美 運動のできる服装、ヨガマット（バスタオル可）、飲み物

7
NEW

はじめての
ベリーエクササイズ（午後）

※女性対象

ベリーダンスの優しい動きを使い、ゆっくりと女性らしいボディーラインを作る体幹を鍛え、
骨盤周りをほぐし、女性ホルモン活性化にもつながります。
６月24日㈪、13:30 ～ 15:00 ― 多目的ホール 15人

清水 明美 運動のできる服装、ヨガマット（バスタオル可）、飲み物

親子講座　受講料：無料（別途材料費が必要）

8
NEW

親子で陶芸にチャレンジ
※両日参加できる、市内在住の

小中学生とその保護者

お茶わんやお皿などいろいろな形を作りましょう。絵を付けることもできます。親子で一つずつ
作れます。できれば日常で使える物にチャレンジしましょう。
６月２日㈰・16日㈰、9:30 ～ 11:30（全２回） ６月２日 工芸室 10組
陶久会・なごみ会・

陶和会 材料費300円、筆記用具、タオル

9
NEW

親子でお菓子作りにチャレンジ
※市内在住の小中学生と

その保護者

市販のプリンを変身させたパフェで試食会。ヨーグルトケーキを持ち帰りできます。親子で楽しい
時間を過ごしましょう。
６月30日㈰、10:00 ～ 12:30 ― 調理室 10組

かなえ 材料費1,200円、エプロン、三角巾、布巾２枚、台布巾１枚、手拭きタオル、
筆記用具

※「そば打ち体験にチャレンジ」№３・４は、どちらか１つしか申し込めません。
※「はじめてのベリーエクササイズ」№６・７は、どちらか１つしか申し込めません。

いせトピ（月・水・金曜日の18時に更新）
　伊勢志摩地域の話題やイベント情報をお伝えします。
放送時間　６時・８時・11時・13時15分・14時・16時・18時・
19時30分・20時・23時～
※５月３日㈷・18時～ 10日㈮・16時は、放送を休止します。
※毎日６時30分よりダイジェストを放送します。（毎週月曜日更新）
※５月６日（振休）～ 19日㈰は、ダイジェストの放送を休止します。

「いせトピ特別編」 新しい元号を迎えたまちの様子を放送します。
放送日時　５月１日㈷・18時更新～３日㈷・16時
企画番組（１日・８日・16日・24日更新）
　旅番組・風景映像・リポート番組など、　皆さんが楽しめる
さまざまなジャンルの番組をお届けします。

特集番組
　市の重要課題や市政に関する情報をお送りします。
５/１～31  広報紙で振り返る平成の伊勢市～平成のはじ
まりから市町村合併まで～（16日からは文字解説付き）
放送時間　６時・８時・11時・13時・16時・18時・
21時・23時～

お知らせ番組
　各課からのお知らせや市民活動団体・ボランティ
ア団体の情報などをお伝えします。（毎週土曜日更新）
放送時間　７時・９時・12時・14時・17時・19時・
22時・翌日０時～

ケーブルテレビ番組案内
伊勢市行政チャンネル（123ch）　広報広聴課（☎21－5515�� 22－9699）　番組制作・放送予算額 2,064万９千円

アイティービーコミュニティチャンネル（121ch）
（株）ZTV伊勢放送局（☎0120－222－505�� 27－3844）

いせし健康体操
放送時間
10時・15時・20時～
※ 特別番組放送時を除く。
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往
復
は
が
き
の
書
き
方

往信用 表

〒 516 － 8520

いせトピア
　　公開講座係

何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

62

返信用 表

〒○○○－○○○○

住　所
　氏　名　様

第 1 回いせトピア
公開講座

①住所

②氏名（ふりがな）
　（２人で申し込みの
　　場合は２人記入）

③電話番号

往信用 裏

返信

62

令和元年度

師匠が語る 藤井聡太という才能
第１回いせトピア公開講座

いせトピア
（☎21－0900　 21－0909）

広
告

と　き　５月25日㈯、14:00 ～ 15:30（開場は13:30）
ところ　いせトピア・多目的ホール
定　員　450人（申し込み多数の場合は抽選）
入場料　無料
申し込み　 ５月７日㈫（当日消印有効）までに、往復はがきに必要事項

（下図参照）を記入し、いせトピアへ
※ １枚の往復はがきで２人（中学生以上）まで申し込めます。（２人の場合は、必ず２人の氏名を

記入してください〔返信先は１人で結構です〕）
※ １人１枚しか申し込めません。重複申し込みは無効になります。
※車いすなど、配慮が必要な場合は、はがきに記入してください。
※ 入場の可否は、返信用はがきでお知らせ（５月10日㈮発送予定）します。はがきが届かない

場合は、問い合わせてください。
※返信用はがきが入場券となりますので、必ず持参してください。
※ 申し込み締め切り後、座席に余裕がある場合は、５月17日㈮・8:30から、電話で先着順に

申し込みを受け付けます。（当日は、はがきを持っている人からの入場となります）

プロフィル
昭和43年11月生まれで、愛知県
名古屋市出身。本格派振り飛車党
で、特に相振り飛車については棋
界きっての研究家として知られて
います。将棋の戦術書著書は15
冊以上になります。杉本昌隆将棋
研究室を主宰し、後進の育成にも
力を注いでいます。門下に藤井聡
太七段、室田伊緒女流二段らがい
ます。
◆主な出版

「弟子・藤井聡太の学び方」
PHP研究所

「強くなる！こども将棋入門」
朝日新聞出版　他多数

振り込め詐欺に注意！
 これが詐欺の決まり文句です！
◦誰にも言ってはいけません
　 犯人は、「誰かに言ったら示談が成立しない」などと

言い、誰にも相談させません。
◦キャッシュカードを預かります
　 キャッシュカードを渡すよう指示がくることは一切

ありません。

◦還付金をＡＴＭで受け取って
　還付金はＡＴＭで受け取ることは一切できません。
◦逮捕されます、裁判を起こされます
　 警察・裁判所・弁護士から、「お金を払わないと裁判

する」などと連絡することは一切ありません。
◦宅配で現金を送ってください
　 「宅配・レターパック・バイク便で現金を送れ」は全て

詐欺です。

伊勢警察署（☎・ 20－0110）

※このような詐欺の決まり文句があった場合は、一度電話を切って、伊勢警察署（☎20－0110）へ相談をしてください。

講師
杉本 昌隆さん（将棋棋士 八段）

伊勢警察だより

手話通訳あり。
（予定）

ミーポくん
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第34回 七
に じ

彩 写真展
七彩・篠原さん（☎・ 28－2554）
時 ４月28日㈰～５月３日㈷〔４月29日㈷を除く〕、9:00
～ 17:00（28日は12:00 ～）
所 いせトピア・ふれあい広場
内 写会七彩は、月一度の例会と四季折々に撮影会に出か
ける写真集団です。一人一人が個性豊かに表現し自由作品
と課題作品45点を展示します。

奉
ほうしゅうりゅう

洲流 詩吟発表会
奉洲流詩吟道総本部（☎・ 25－6261）
時 ５月11日㈯、19:00 ～ 20:30
所 伊勢河崎商人館・角吾座
内 「荒城の月、小緒なる古城のほとり等の詩とその情景」
と題して、分かりやすい詩吟を発表します。
定 70人（当日先着順）

ふえとギター、若葉の音楽会
伊勢市クラシックギターを楽しむ会・広垣さん
（☎090－5618－4463）
時 ５月12日㈰、14:00 ～ 15:30
所 福祉健康センター・１階 日常生活訓練室
内 リコーダーとギターの演奏会です。「五月の歌」「海の見
える街」「大聖堂」などを聴いていただきます。
定 20人
料 前売り700円、当日800円
※収益の一部は災害復興支援に使われます。

第19回東方金
きんせき

石篆
てんこく

刻 書道展
東方金石篆刻書道研究会・篠原さん
（☎・ 28－2554）
時 ５月16日㈭・13:00 ～ 19日㈰・17:00
所 いせトピア・ふれあい広場
内 高潤生先生指導による会員の近作を展示します。18日
㈯・19日㈰の10:00 ～ 16:00には篆刻体験のコーナーも
用意しています。
料 篆刻体験には600円（材料費）が必要です。

春の鑑賞植物展
三重グリーンクラブ・藤原さん
（☎23－2860　 35－0325〔同クラブ・芝さん〕）
時 ５月18日㈯・19日㈰、9:00 ～ 17:00 （19日は15:00まで）
所 福祉健康センター・２階
内 盆栽・古典植物・山野草などの展示と即売を行います。
※売上金を伊勢市社会福祉協議会に寄付します。

伊勢愛唄会歌唱祭
伊勢愛唄会・森山さん（☎・ 29－0056）
時 ５月19日㈰、10:00 ～
所 いせトピア・多目的ホール
内 演歌（歌謡曲）を愛唱する皆さんによる恒例の発表会。
入場無料でお友達の晴れ姿・熱唱の応援にお気軽にご来場
ください。

三重県乾
かんせん

癬 市民公開講座in伊勢
マルホ株式会社
（☎059－229－1722　 059－229－1725）
時 ５月26日㈰、14:00 ～ 16:00
所 ハートプラザみその・多目的ホール
内 「泣いて笑った乾癬LIFE ～孤独からつながりへ～」「進化
する乾癬治療～広がる治療選択肢～」三重大学皮膚科 山中
恵一教授
定 250人（当日先着順）
※乾癬とは、発疹を伴う慢性の皮膚の病気です。

不動産取り引きに関する無料相談
公益社団法人�三重県宅地建物取引業協会�伊勢志摩支部
（☎24－1685　 28－7732）
　宅建協会伊勢志摩支部では、消費者保護のための不動産
無料相談所を開設しています。また、不動産弁護士無料相
談会も開催しています。いずれも事前予約が必要です。詳
しくは同支部へ。

団員募集！
伊勢シンフォニックバンド・村林さん
（☎090－8738－2214　 24－1239）
　伊勢シンフォニックバンドは、1975年結成の市民吹奏
楽団です。練習は毎週土曜日・19時から、いせトピア・
進修小学校などで行っています。
対 高校生以上で楽器を持っている人（高校生は保護者の同
意が必要）
料 月額2,500円（高校生は月額500円）
※ 詳しくは、同バンドのホームページ（ http://iseshin.

web.fc2.com）をご覧ください。

時とき　所ところ　対対象　内内容　定定員
料料金　申申し込み

７月１日号＝５月15日㈬　７月15日号＝５月31日㈮
掲載申し込み締め切り

イベント掲示板＆みんなの広場

広
告

　このコーナーは、市民団体などの皆さんが、イベント案内や会員募集などに利用できる
コーナーです。参加費などの記載のないものは無料です。みんなの広場
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御即位奉祝 倭
やまとひめのみや

姫宮春の大祭
倭姫宮御

み
杖
つえしろ
代奉賛会・後藤さん（☎・ 55－2309）

時 ５月５日㈷、10:00 ～ 13:30（予定）　所 倭姫宮・神宮徴古館周辺
内 祭典・神宮舞楽の公開、子ども用鯉のぼりの授与（先着600本）、御神酒の授与、ぜ
んざいの授与（先着800食）、抹茶の振る舞い（先着500人）、神宮徴古館の無料観覧券
の配布、俳句会、伊勢音頭・吟剣詩舞、紅白の餅まき

竹内浩三生誕祭
赤
あかもんでら
門寺正

しょうじゅ
寿院

いん
（☎・ 28－4540）

時 ５月12日㈰、14:00 ～ 16:00　所 赤門寺正寿院（岩渕３丁目4-25）
内 竹内浩三のお話や歌と朗読　申 不要

第58回南勢地区母親大会
母親大会実行委員会（☎・ 24－6913）
時 ５月12日㈰、10:00 ～ 16:00（受け付けは9:30 ～）
所 いせ市民活動センター北館（いせシティプラザ）
内 10:00 ～分科会、14:10 ～記念講演「同性愛の息子を受け容

い
れるのに10年以上か

かった私」南ヤエさん（なんもり法律事務所 事務員）　料 500円（参加協力金）
※託児できます。

セミナー「アルコールと健康」
公益社団法人�三重断酒新生会南勢ブロック・坂口さん（☎090－7302－6576）
時 ５月19日㈰、13:30 ～ 15:30　所 県伊勢庁舎・４階 401号室
内 講演「アルコールと健康」遠藤太久郎先生（いせ在宅医療クリニック院長）、シンポジウム
定 100人　申 不要

伊勢 吃
きつおん

音のつどい
三重言

げんゆうかい
友会・濱田さん（☎・ 58－3142）

時 ６月１日㈯、10:30 ～ 12:00・13:30 ～ 16:30
所 いせ市民活動センター北館（いせシティプラザ）
内 学校・社会に対し、吃音への理解を深めていただき、また一人で悩む吃音者を少
しでも減らすため、講演会・研修会を実施します。
定 200人　申 ５月30日㈭までに、同会へ
※ 吃音とは、滑らかに話すことが難しく、口ごもったり、途中で話を休止したりする

ことを特徴とする障がいです。

伊勢中国語スピーチコンテスト 参加者募集
伊勢嵩

すうざん
山友好会〔珪

けいでんいん
田院内〕（☎・ 25－3922）

時 ６月16日㈰、14:00 ～（開場は13:30）
所 いせ市民活動センター北館（いせシティプラザ）・１階 ホール
対 中国語を学んでいる人（中国語を母語とする人を除く）
内 伊勢で初めての中国語スピーチコンテストです。日頃の学習の成果を発表し、中
国語を学んでいる皆さんとの交流と連帯を深め、あなたの中国語をさらにレベルアッ
プさせませんか！
申 ５月20日㈪（必着）までに、郵送・ファクス・Ｅメールで同会（〒516－0021朝熊町
1436、 keidenn1@juno.ocn.ne.jp）へ
※６月10日㈪ごろまでに、申し込み受け付け通知を送付します。

　このコーナーは、国・県・市または教育委員会が
共催・後援などをするイベント情報を案内するコー
ナーです。参加費などの記載のないものは無料です。

イベント掲示板広
告
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時とき　所ところ　対対象　内内容　定定員　申申し込み　問問い合わせ

社協はげんきな
　　 こころ応援します

社会福祉協議会は社会福祉法第109条に定める地域福祉の推進を図ることを目的とする「公益団体」です

●伊勢社協
マスコットキャラクター　

げんきくん こころちゃん

「げんここ地域福祉通信」は、
伊勢市と伊勢市社会福祉
協議会が福祉情報を
お知らせする
コーナーです。

みんなが、「元気で優しい
心で生きていくことがで
きるように」という、思い
を込めて誕生しました。

んげ
http://ise-shakyo.jp/伊勢社協 検  索

ここ Vol.2
地域福祉通信地域福祉通信

伊勢市福祉総務課 ☎21 5557　FAX 21 5555
地域福祉課・中部支所（八日市場町13-1）
☎63 5334　FAX 27 2412
ボランティアセンター ☎63 6370　FAX 27 2412
生活サポートセンターあゆみ ☎63 5224　FAX 27 2415

西部支所（小俣町元町536） ☎27 0509　FAX 27 0570
北部支所（御薗町長屋2767） ☎22 6617　FAX 22 6604会

議
協
祉
福
会
社
市
勢
伊

☎65 6120　FAX 65 6121げんここるーむ（小木町曽祢538） 
東部支所（二見町茶屋456 2） ☎43 5551　FAX 43 4427

～広げよう！つなげよう！ボランティアワールド～

　ボランティア活動に対する意識啓発を行うことを目的に、今年
も恒例の「ふれあい広場」を盛大に開催します。ご近所お誘い合わ
せの上、ぜひお越しください。

　心に不安や病気を抱えた人と、その家族が自由
に集え、交流できる場所であるフリースペース

「こだま」を運営してい
ます。まずは一歩踏み出
し、フリースペースに足
を運んでみませんか？
市内に在住または通勤・
通学している人が対象
です。

　日本赤十字社活動資金運動が、今年も５月１日から展開されます。日本赤十字社では、
災害救護、国際活動、医療活動と看護師養成、血液事業、奉仕団、青少年赤十字活動な
どを行っています。
　また、伊勢地区では、火災や水害などの災害による被災者への備蓄物資の配布や、各
種講習会の開催をしています。
　これらの事業は、皆さまからご協力いただいている資金で行われています。赤十字活
動の趣旨をご理解いただき、本年もご協力をお願いします。

時間内の出入りは自由ですので、自分の体調に合わせて利用できます。現
在、５～ 10人程度の参加があり、参加した人からは、「楽しい時間を過ご
せた」、「家でもできそうだ」などの感想が寄せられています。参加・見学に
は申し込みが必要となりますので、希望する人は問い合わせてください。

※開所日時・場所などは変更する場合があります。
問生活サポートセンターあゆみ

開所日時 場所 内容 参加費

こだま

日曜日/月1回
13:00 ～ 15:00

福祉健康
センター

音楽療法・かんたんクッ
キングなどの体験 200円

第1・3金曜日
第2・4木曜日
10:00 ～ 12:00

読書や塗り絵、折り紙な
どの余暇活動と創作活動 100円

昨年の様子

お菓子まきの様子

参加者の作品

ご協力をお願いします

第23回

～あなたの一歩を応援します！～

日本赤十字社活動資金にご協力をお願いします

時 ５月19日㈰、９:30 ～ 13:30（雨天決行）
所 二見老人福祉センター前駐車場および周辺
内 お菓子まき、ストロー飛行機作り、歌謡ショー、西川家バ
　 ンドコンサート、よさこいソーラン、ご当地キャラ大集合、
　 車いす体験、消防コーナー、飲食コーナー、フリーマー
　 ケットなど

問 ふれあい広場実行委員会事務局
 　（社会福祉協議会東部支所内）
 　☎43 ー 5551　  43 ー 4427

当日は気をつけて
お越しください

ふれあい広場

総合駐車場
公民館

至R23

生涯
学習
センター

工房
そみん

潮音

老人福祉
センター

二見JCT
鳥羽方面鳥羽方面

Ⓟ二見
浦

内
科

二
見
総
合
支
所イベント会場

★ 車での来場の際は、総合駐車場を利用
してください。

★ 介護が必要な人は、当日、本部テント
（黄テント）へ申し出てください。

日本赤十字社キャラクター

障がい者用
駐車場は台
数に限りが
あ り ま す。
ご了承くだ
さい。
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時とき　所ところ　対対象　内内容　定定員　申申し込み　問問い合わせ

社協はげんきな
　　 こころ応援します

社会福祉協議会は社会福祉法第109条に定める地域福祉の推進を図ることを目的とする「公益団体」です

●伊勢社協
マスコットキャラクター　

げんきくん こころちゃん

「げんここ地域福祉通信」は、
伊勢市と伊勢市社会福祉
協議会が福祉情報を
お知らせする
コーナーです。

みんなが、「元気で優しい
心で生きていくことがで
きるように」という、思い
を込めて誕生しました。

んげ
http://ise-shakyo.jp/伊勢社協 検  索

ここ Vol.2
地域福祉通信地域福祉通信

伊勢市福祉総務課 ☎21 5557　FAX 21 5555
地域福祉課・中部支所（八日市場町13-1）
☎63 5334　FAX 27 2412
ボランティアセンター ☎63 6370　FAX 27 2412
生活サポートセンターあゆみ ☎63 5224　FAX 27 2415

西部支所（小俣町元町536） ☎27 0509　FAX 27 0570
北部支所（御薗町長屋2767） ☎22 6617　FAX 22 6604会

議
協
祉
福
会
社
市
勢
伊

☎65 6120　FAX 65 6121げんここるーむ（小木町曽祢538） 
東部支所（二見町茶屋456 2） ☎43 5551　FAX 43 4427

赤
い
羽
根
募
金
百
貨
店
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

共
同
募
金
配
分
金
事
業
　

助
成
金
を
受
け
付
け
ま
す

五十鈴勢語庵
㈱ダイム
中むら
パン・ド・ミ
㈲キャリオン
㈲丸京家具
Flowershop entto&grim
㈱フランカヴァン
㈱コムデック
船谷建設㈱
㈲オールスマイル・ライク
なかむら建設㈱
㈲アットホーム
伊勢法律事務所
フレッシュみえかつ
北村物産㈱
㈲ヒラマツ
石川商工㈱
船谷ホールディングス㈱
エクノフ㈱

協力企業
（順不同・敬称略）

地
域
の
た
め
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

　

５
月
１
日
か
ら
、
昨
年
度
皆

さ
ま
の
ご
協
力
で
集
め
ら
れ
た

赤
い
羽
根
共
同
募
金
を
、
地
域

福
祉
活
動
に
役
立
て
て
い
た
だ

く
た
め
、
共
同
募
金
配
分
金
と

し
て
、
次
の
助
成
金
の
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。

○
こ
ど
も
会
な
ど
の
行
事
助
成

○
地
域
見
守
り
活
動
助
成

○
福
祉
団
体
活
動
助
成

○ 

児
童
公
園
遊
具
な
ど
の
整
備

助
成

○
福
祉
施
設
等
活
動
助
成

○
宅
老
所
助
成

　
申
請
書
類
は
伊
勢
市
社
会
福

祉
協
議
会
各
支
所
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
同
協
議
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。
申
請
書
類
の
提
出
は
、
社

会
福
祉
協
議
会
各
支
所
へ
お
願

い
し
ま
す
。

　
募
金
百
貨
店
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
と
は
、
企
業
や
事
業

所
が
寄
付
つ
き
商
品
を
販

売
す
る
こ
と
で
、
売
り
上

げ
の
一
部
が
募
金
と
な

り
、
１
０
０
％
市
内
の
福

祉
活
動
へ
還
元
さ
れ
る
仕

組
み
で
す
。

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

各
企
業
・
事
業
所
か
ら
い

た
だ
い
た
募
金
は
、
皆
さ

ん
の
「
地
域
の
居
場
所
作

り
事
業
」に
活
用
し
ま
す
。

　
「
地
域
の
居
場
所
」
と

は
、
不
登
校
や
引
き
こ
も

り
な
ど
、
一
歩
外
へ
出
る

場
所
が
必
要
な
人
の
集
い
の
場
や
、
高
齢
者
の
閉
じ
こ
も
り
予
防
の
サ

ロ
ン
、
子
ど
も
が
気
軽
に
参
加
で
き
る
子
ど
も
食
堂
な
ど
形
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
居
場
所
を
、
市
内
に
展
開
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
伊
勢
市
で
は
、
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
し
て
い
き
ま
す

の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
「
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」
を

テ
ー
マ
に
、
昨
年
10
月
１
日
～
３
月
31
日

に
「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
」
を
実
施

し
ま
し
た
。

　

募
金
運
動
に
当
た
っ
て
は
、
自
治
会
、

民
生
委
員・児
童
委
員
、
女
性
団
体
、
学
校
、

企
業
、
事
業
所
な
ど
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力

を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

伊
勢
市
で
集
め
ら
れ
た
募
金
の
約
80
％

は
、
伊
勢
市
共
同
募
金
委
員
会
に
配
分
さ

れ
、
市
内
の
福
祉
施
設
・
福
祉
団
体
・
社

会
福
祉
協
議
会
が
行
う
地
域
福
祉
活
動
（
高

齢
者
・
障
が
い
者
・
子
ど
も
や
子
育
て
中

の
人
を
支
援
す
る
た
め
の
福
祉
活
動
）
な

ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
残
り
の

約
20
％
は
、
県
内
の
福
祉
の
た
め
や
災
害

等
準
備
金
と
し
て
活
用

さ
れ
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
皆
さ
ん

の
温
か
い
ご
支
援
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

赤い羽根共同募金キャラクター
愛ちゃん 希望くん

◦企業のイメージアップ 
◦販売促進・新規顧客の獲得
◦広報・宣伝 (知名度向上)
◦寄付金は全額損金算入 
　など

寄付付き商品・
サービス

売上の一部を
寄付

企画サポート 代金支払い

購入者（地域住民） 

地域へ助成

伊勢市共同募金委員会

毎日の生活の中で負担
なく募金や地域貢献が
できます。

募金総額　18,643,736円
平成 30年度赤い羽根共同募金にご協力ありがとうございました

戸別募金
14,703,815円

街頭募金
712,072円
街頭募金
712,072円

法人募金
1,181,160円

学校募金 
249,473円 その他 518,906円

職域募金 1,278,310円
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健
康
づ
く
り
通
信

～ 
み
ん
な
笑
顔
　
伊
勢
の
元
気
人 

～

健
康
課（
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー
）

［
八
日
市
場
町
・
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
内
］

（
☎
27－

２
４
３
５　

21－

０
６
８
３
） 

（
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

 参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料

とき ところ 定員
（先着順） 申込期限

5月14日㈫ 小俣保健センター 30人 5月 9日㈭

5月16日㈭ 福祉健康センター 25人 5月10日㈮

5月24日㈮ ハートプラザみその 25人 5月20日㈪

ヘルスメイト料理講習会

※いずれも時間は、9:30 ～ 13:00です。

広
告

と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員
・
申
込
期

限　
左
表
の
と
お
り

対
象　
市
内
在
住
の
人

テ
ー
マ　
お
弁
当
で
ラ
ク
ラ
ク
バ

ラ
ン
ス
食

参
加
費　
３
５
０
円（
当
日
持
参
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
米
１
／
２
カ
ッ
プ

申
し
込
み　
各
開
催
日
の
申
込
期

限
の
12
時
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課
へ

　
市
の
乳
が
ん
検
診
は
、
医
療
機

関
で
の
検
診
と
バ
ス
で
の
集
団
検

診
が
あ
り
ま
す
。
次
の
と
お
り
、

集
団
バ
ス
検
診
を
行
い
ま
す
。

※�

医
療
機
関
で
の
検
診
は
、
40
～

69
歳
の
人
を
対
象
に
７
月
～

令
和
２
年
１
月
に
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
「
広
報
い
せ
」
７
月

１
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　
左
表
の
と
お
り

対
象　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
30

歳
以
上
の
人

※�

受
診
で
き
る
の
は
１
年
度
に
つ

き
１
回
の
み
で
す
。

検
診
内
容　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
に

よ
る
乳
が
ん
検
診

定
員　
各
日
午
前
45
人
・
午
後
40

人
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

料
金　
１
６
０
０
円
（
70
歳
以
上

の
人
は
無
料
）

持
ち
物　
バ
ス
タ
オ
ル
、
健
康
手

帳
（
持
っ
て
い
る
人
）、
乳
が
ん

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
（
持
っ
て
い
る

人
）

申
し
込
み
　
５
月
20
日
㈪
（
当
日

消
印
有
効
）
ま
で
に
、
は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
で
健
康
課
（
〒
５
１
６

ー
０
０
７
６
八
日
市
場
町
13
ー
１
）

へ
、
ま
た
は
健
康
課
・
各
総
合
支

所
生
活
福
祉
課
へ
来
所
し
て
申
し

込
み

※�

受
診
の
可
否
は
、
６
月
中
に
郵

送
し
ま
す
。

※�

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
や
シ
リ
コ
ン

が
入
っ
て
い
る
人
、
妊
娠
中
・

妊
娠
の
可
能
性
が
あ
る
人
、
母

乳
が
少
し
で
も
出
て
い
る
人
は
、

受
診
を
避
け
て
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
２
年
１
～
３
月
に
乳
が
ん・

子
宮
頸
が
ん
集
団
検
診
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
広

報
い
せ
」
10
月
１
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

料
理
講
習
会

 

予
算
額

 

25
万
２
千
円
（
36
回
分
）

乳
が
ん
集
団
検
診

（
７
～
12
月
分
）

とき ところ
��7月22日㈪ 中央保健センター
��7月29日㈪ ハートプラザみその※

��8月19日㈪ 中央保健センター
��8月29日㈭ ハートプラザみその
��8月30日㈮ 小俣保健センター※

10月10日㈭ 二見老人福祉センター※

11月��8日㈮ 小俣保健センター
11月22日㈮ 小俣保健センター
12月��2日㈪ 中央保健センター
12月13日㈮ ハートプラザみその
12月16日㈪ 中央保健センター
受付時間　午前の部���9:30 ～ 11:00
　　　　　午後の部�13:00 ～ 15:00

乳がん集団検診

※�7月29日・8月30日・10月10日は、
午前のみ託児が利用できます。申
込時に「託児希望」と記入してくだ
さい。

※午前・午後も必ず記入してください。

はがき・ファクスの記入事項（見本）
乳がん集団検診申し込み
　①検診日時
　　　　　　　第1希望　■月■日・午前
　　　　　　　第2希望　■月■日・午後
　　　　　　　第3希望　■月■日・午後
　②住所　　　岩渕■丁目■-■■
　③氏名　　　伊勢　花子
　④生年月日　昭和■年■月■日
　⑤昼間の連絡先　090-■■■■-■■■■
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健康づくり通信

広
告

診療科目 診療日時 備考

内科・
小児科

月～土曜日 19:30 ～ 22:00 内科医 1人体制

日曜日・祝日
10:00 ～ 12:00

－13:00 ～ 17:00
19:30 ～ 22:00

歯科 日曜日・祝日 10:00 ～ 12:00 －13:00 ～ 17:00

休日・夜間応急診療所（八日市場町）
内科・小児科（☎・  25－8795）、歯科（☎・  27－0829）

■�上表の時間・診療科目以外の診察を受けたい場合は、次へ問い合
わせてください。

　◦救急医療情報センター（☎059－229－1199）
　　※つながりにくい場合は、時間をおいてかけ直してください。
　◦ 医療ネットみえのホームページからも、今現在で診療可能な
医療機関を検索できます。

　　（ http://www.qq.pref.mie.lg.jp）
　◦医療ネットみえ　自動音声・FAX案内サービス
　　☎0800－100－1199（通話料無料）
■�みえ子ども医療ダイヤルでは、医療関係者が子どもの急な病気や
事故・薬に関する電話相談を受けています。

　相談時間　毎日、19:30 ～翌日8:00
　電話番号　☎＃8000、☎059－232－9955

とき ところ
①成人健康相談・成人栄養相談（成人栄養相談は要予約）

５月 ９日㈭ 13:30 ～ 15:00 ハートプラザみその

５月 16日㈭ 13:30 ～ 15:00 中央保健センター

５月 22日㈬ �9:30 ～ 11:00 二見老人福祉センター

②Ｂ型・Ｃ型肝炎、梅毒、エイズ検査（完全予約制）

５月 14日㈫ �9:00 ～ 11:00 伊勢保健所（県伊勢庁舎内）

③こころの健康相談（要予約）

５月 23日㈭ 13:30 ～ 15:20 伊勢保健所（県伊勢庁舎内）

主な相談など

※上記の診療時間を過ぎると受け付け・診察できませんので、早めにお越しください。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
、
気
軽
に
で

き
る
健
康
法
の
一
つ
で
す
。

　
皆
さ
ん
に
身
近
な
ヘ
ル
ス
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
と
一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん

か
。

と
き　
５
月
17
日
㈮
、
13
時
30
分

～
15
時
30
分
（
受
け
付
け
は
13
時

～
）

集
合
場
所　
ハ
ー
ト
プ
ラ
ザ
み
そ

の対
象　
市
内
在
住
の
人

内
容
　「
宮
川
河
川
敷
コ
ー
ス

（
4.0
㎞
）」
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
（
雨

天
中
止
）

持
ち
物　
傷
害
保
険
料
10
円
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル
、
運
動
の
で
き
る

服
装
・
靴

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※�

雨
天
時
は
中
止
と
し
ま
す
。（
判

断
に
迷
う
場
合
は
、
当
日
12
時

30
分
に
決
定
）

※�

ヘ
ル
ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
は
、

健
康
づ
く
り
を
積
極
的
に
実

践
し
、
地
域
の
リ
ー
ダ
ー
役
を

担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
音
楽
を
通
じ
て
、
高
齢
期
も
元

気
に
過
ご
す
た
め
の
生
活
習
慣
に

つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
き　
５
月
20
日
㈪
、
13
時
30
分

～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の

人内
容　
高
齢
期
の
健
康
づ
く
り
の

講
話
、
音
楽
療
法
士
に
よ
る
音
楽

療
法

定
員
　
50
人

※�

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
初

参
加
の
人
を
優
先
し
ま
す
。

申
し
込
み　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
健
康
課
へ

ヘ
ル
ス
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

健
康
課
の
共
同
企
画

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

シ
ニ
ア
世
代
の

健
康
づ
く
り
体
験
講
習

～
音
楽
で
心
も
体
も
元
気
に
！
～

対　　　象　①市内在住の人、②③県内在住の人
問い合わせ　①健康課（☎27－2435、 21－0683）
　　　　　　②伊勢保健所（☎27－5137、 27－5253）
　　　　　　③伊勢保健所（☎27－5148、 27－5253）

予算額　 成人健康相談・成人栄養相談(72回分)75万7千円、休日･夜間応急診療所�1億2,521万5千円(うち診療所収入･他町分担金�1億414万1千円)

　今号より、離乳食教室・パパとママの教室・
子育て相談など妊娠中から就学までの子どもに
関するお知らせは、９ページの「子育てのひろ
ば」に掲載しています。
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伊
勢
市
奨
学
金
の

奨
学
生
を
募
集

学
校
教
育
課

（
☎
22
―
７
８
７
９ 

 

23
―
８
６
４
１
）

　
市
で
は
次
の
と
お
り
、
奨
学
生

を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
次
の
要
件
を
全
て
満
た
す

人◦�

生
活
保
護
受
給
世
帯
ま
た
は
市

民
税
所
得
割
額
非
課
税
世
帯
で

あ
る

◦�

保
護
者
が
市
内
に
住
所
を
有
す

る
◦�

高
等
学
校・中
等
教
育
学
校（
後

期
課
程
）・
高
等
専
門
学
校
・

大
学
に
在
学
し
て
い
る

◦�

学
業
が
優
良
で
、
学
資
に
乏
し

い
支
給
額　
下
表
の
と
お
り

支
給
期
間　
１
年
間
（
当
該
年
度

の
み
）

申
し
込
み　
６
月
３
日
㈪
～
14
日

㈮
に
、
申
請
書
・
必
要
書
類
・
作

文
を
同
課
へ

る
人
材
を
育
成
す
る
た
め
、
基
金

へ
の
寄
附
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
ふ

る
さ
と
応
援
寄
附
金
」
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

伊
勢
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金 

検 

索

伊
勢
市
男
女
共
同
参
画
推

進
事
業
者
な
ど
を
募
集

市
民
交
流
課

（
☎
21
―
５
５
１
３ 

 

21
―
５
６
４
２
）

　
市
で
は
、
男
女
が
お
互
い
を
思

い
や
り
、
共
に
生
き
生
き
と
暮
ら

す
こ
と
の
で
き
る
社
会
を
目
指
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し
て
、

働
き
方
を
見
直
し
、
男
女
が
と
も

に
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
る
事
業
者
、
団

体
な
ど
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

　
ま
た
、
表
彰
式
を
８
月
３
日
㈯

開
催
予
定
の
「
パ
ー
ト
ナ
ー
の
日

啓
発
講
演
会
」
に
併
せ
て
行
い
ま

す
。

対
象
団
体　
市
内
を
活
動
拠
点
と

す
る
事
業
者
・
団
体

対
象
取
り
組
み
例

◦�

性
別
に
関
係
な
く
能
力
を
発
揮

で
き
る
職
場
づ
く
り

◦
仕
事
と
家
庭
の
両
立
支
援

選
考
方
法　
選
考
委
員
の
会
議
で

選
考

※�

募
集
要
項・申
請
書
は
、
同
課・

各
総
合
支
所
生
活
福
祉
課
・
各

支
所
・
教
育
委
員
会
窓
口
（
市

役
所
本
庁
舎
東
館
・
２
階
）
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

予
算
額　
５
９
６
万
６
千
円
（
う

ち
基
金
か
ら
の
繰
り
入
れ
２
４
０

万
円
）

伊
勢
市
育
英
基
金
に

ご
寄
附
の
ご
協
力
を

　
伊
勢
市
育
英
基
金
は
、大
学
生・

高
等
専
門
学
校
生
へ
の
奨
学
金
支

給
の
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
人
で
も
多
く
の
学
生
に
奨
学

金
を
支
給
し
、
社
会
に
貢
献
で
き

対象 支給額（返済不要）
①高等学校�
②中等教育学校
�（後期課程）�
③高等専門学校
�（1～3年生）

公立 年額66,000円
（月額5,500円）

私立 年額72,000円
（月額6,000円）

④高等専門学校
（4～5年生）
⑤大学

県内 年額96,000円
（月額8,000円）

県外 年額120,000円
（月額10,000円）

伊勢市奨学金の支給額

◦
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

の
実
践

申
し
込
み　
５
月
７
日
㈫
～
６
月

28
日
㈮
・
17
時
（
必
着
）
に
、
応

募
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
同

課
（
〒
５
１
６
ー
８
６
０
１
岩
渕

１
丁
目
７
ー
29
）
へ

※�

詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

応
募
用
紙
・
募
集
要
項
は
同
課

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

あ
な
た
の
力
を
幼
稚
園
・
学
校
に
！

教
育
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集

学
校
教
育
課

（
☎
22
―
７
８
８
１ 

 

23
―
８
６
４
１
）

　
市
で
は
、
地
域
人
材
や
教
職
経

験
者
・
教
員
免
許
保
有
者
・
教
員

志
望
の
学
生
に
よ
る
「
教
育
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
昨
年
度
は
１
７
４
人
の
登

録
が
あ
り
、
学
習
支
援
・
心
の
支

援
・
図
書
館
支
援
・
日
本
語
指
導

な
ど
で
活
躍
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

申
し
込
み　
申
込
書
を
直
接
同
課

へ※
申
込
書
は
同
課
に
あ
り
ま
す
。

　

�
ま
た
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

※�④⑤については、伊勢市育英基金を原資とし
ていますので、合わせて 20人程度とします。

広
告
広
告
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募 
集

コ
ー
ナ
ー

募集講座・試験

催し物お知らせ

参
加
費
な
ど
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料



コーナー

観
光
客
お
出
迎
え
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア「
伊
勢
っ
子
」を
募
集

　
伊
勢
の
歴
史
や
文
化
を
勉
強
し
、

伊
勢
の
魅
力
を
発
見
し
ま
し
ょ
う
。

お
そ
ろ
い
の
法は

っ
ぴ被

を
着
て
、
み
ん

な
で
楽
し
く
観
光
客
の
皆
さ
ん
を

お
出
迎
え
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

活
動
時
期　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
（
説
明
会
）
を
６
月
16
日
㈰
に

予
定
し
て
い
ま
す
。
以
降
３
回
程

度
活
動
し
ま
す
。

活
動
場
所　
伊
勢
神
宮
外
宮
・
内

宮
周
辺
な
ど

対
象　
市
内
在
住
の
小
学
５
・
６

年
生

内
容　
観
光
地
で
観
光
客
の
皆
さ

ん
の
お
出
迎
え

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

申
し
込
み　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
、

学
校
名
・
学
年
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
保
護
者
の
氏
名
・
電

話
番
号
（
普
段
使
っ
て
い
る
番

号
）・
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
伊
勢

に
つ
い
て
知
り
た
い
こ
と
・
や
っ

て
み
た
い
こ
と
を
記
入
し
、
フ

ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
課
（

kanko-sinko@
city.ise.m

ie.
jp

）
へ

※�

活
動
の
写
真
な
ど
を
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
や
各
種
広
報
物
で

紹
介
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

伊
勢
図
書
館
・
小
俣
図
書
館

雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
を
募
集

社
会
教
育
課

（
☎
22
―
７
８
８
６ 

 

23
―
８
６
４
１
）

　
年
間
約
40
万
人
が
利
用
す
る
伊

勢
図
書
館
・
小
俣
図
書
館
で
広
告

を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　
雑
誌
ス
ポ
ン
サ
ー
と
な
っ
て
い

た
だ
い
た
企
業
・
商
店
・
団
体
な

ど
（
個
人
を
除
く
）
は
、
雑
誌
を
提

供
し
て
い
る
１
年
間
、
雑
誌
の
最

新
号
カ
バ
ー
と
雑
誌
棚
に
広
告
を

掲
載
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　
随
時

費
用　
年
間
約
１
９
５
０
円
～
３

万
６
０
０
０
円
（
雑
誌
に
よ
り
異

な
り
ま
す
）

申
し
込
み　
申
請
書・広
告
案
を
、

直
接
ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
で

同
課
（
〒
５
１
９
ー
０
５
９
２
小

俣
町
元
町
５
４
０
）
へ

※�

申
請
書
・
対
象
雑
誌
な
ど
詳
し

く
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

伊勢っ子

公共職業訓練（ハロートレーニング）の受講生を募集
訓練科 訓練期間 定員 最終ガイダンス日 入所選考日

ものづくりアシスト科
職場体験付きコース

７�月23日（火）
～令和２年１月17日（金） 13人

６月17日
（月）

６月21日
(金）

電気設備技術科
ビジネススキル講習付き ７月23日（火）

～令和２年２月14日（金）

8人

住宅リフォーム技術科
ビジネススキル講習付き 8人

※申し込み前に、ガイダンスの受講が必要です。
※�申込期限以降でも追加募集を行う場合がありますので、同センターへ問い
合わせてください。

県
立
美
術
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
欅け

や
き

の
会
」
会
員
を
募
集

三
重
県
立
美
術
館

（
☎
０
５
９
―
２
２
７
―
２
１
０
０

 

０
５
９
―
２
２
３
―
０
５
７
０
）

応
募
資
格　
18
歳
以
上
（
高
校
生

を
除
く
）
の
人
で
、７
月
20
日
㈯・

27
日
㈯
に
開
催
の
養
成
講
座
を
受

講
し
、
半
日
単
位
で
月
４
回
以
上

活
動
で
き
る
人

活
動
内
容　
来
館
者
の
対
応
、
文

献
資
料
の
整
備
、
展
覧
会
準
備
作

業
の
補
助
な
ど

募
集
人
数　
20
人
程
度

申
し
込
み　
５
月
１
日
（祝）
～
６
月

30
日
㈰
（
当
日
消
印
有
効
）
に
、

往
復
は
が
き
に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
県
立
美
術

館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
欅
の
会
」（
〒

５
１
４
ー
０
０
０
７
津
市
大
谷
町

11
）
へ

講 
座

公
共
職
業
訓
練（
ハ
ロ
ー
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
）の
受
講
生
を
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
伊
勢

（
☎
37
―
３
１
２
１ 

 

37
―
４
９
１
４
）

　

早
期
に
再
就
職
で
き
る
よ
う
、

も
の
づ
く
り
分
野
に
特
化
し
た
職

業
訓
練
を
行
い
ま
す
。

訓
練
科
・
訓
練
期
間
・
定
員
・
最

終
ガ
イ
ダ
ン
ス
日
・
入
所
選
考
日

左
表
の
と
お
り

訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

伊
勢
（
小
俣
町
明
野
６
８
５
）

対
象　
再
就
職
を
希
望
し
、
公
共

職
業
安
定
所
に
求
職
申
し
込
み
を

し
て
い
る
人

※�

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
別
途

教
科
書
代
・
作
業
服
代
が
必
要

で
す
。

広
告

観
光
振
興
課

（
☎
21
―
５
５
４
２ 

 

28
―
２
４
０
４
）

〔
５
月
13
日
㈪
か
ら
は

 
21
―
５
６
５
１
〕

31 30広報いせ 令和元年５月１日号 広報いせ 令和元年５月１日号



介
護
職
員
初
任
者
研
修

三
重
県
社
会
福
祉
協
議
会

三
重
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
９
―
２
２
７
―
５
１
６
０

 

０
５
９
―
２
２
２
―
０
１
７
０
）

　
福
祉
・
介
護
職
場
の
人
材
不
足

を
改
善
す
る
た
め
、
働
い
て
い
な

い
人
を
対
象
に
介
護
職
員
初
任
者

研
修
を
実
施
し
ま
す
。

と
き　
６
月
19
日
㈬
～
８
月
16
日

㈮と
こ
ろ　
三
重
県
社
会
福
祉
会
館

（
津
市
桜
橋
２
丁
目
１
３
１
）

対
象　
県
内
に
住
民
登
録
し
て
い

る
お
お
む
ね
70
歳
未
満
の
人

定
員　
39
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

申
込
期
間　
５
月
８
日
㈬
～
６
月

10
日
㈪
（
必
着
）

※�

申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

同
セ
ン
タ
ー
介
護
職
員
初
任
者

研
修
担
当
へ
。

※�

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
別
途

教
材
費
が
必
要
で
す
。

催 

し 

物

糖
尿
病
教
室

伊
勢
総
合
病
院
栄
養
管
理
室

（
☎
23
―
５
１
１
１ 

 

23
―
５
１
６
２
）

と
き　
５
月
16
日
㈭
、
13
時
～
14

も
っ
た
い
な
い
教
室

～
私
も
で
き
る
え
ん
が
わ
菜
園
～

伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
☎・ 

 

38
―
２
８
０
０
）

と
き　
５
月
25
日
㈯
・
７
月
27
日

㈯
・
９
月
28
日
㈯
・
令
和
２
年
１

月
25
日
㈯
、13
時
30
分
～
15
時（
４

回
連
続
）

と
こ
ろ　
伊
勢
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ
（
西
豊
浜
町
６
５
３
）

対
象　
伊
勢
市
・
明
和
町
・
玉
城

町
・
度
会
町
に
在
住
ま
た
は
通
勤

し
て
い
る
人

内
容　
縁
側
・
テ
ラ
ス
・
庭
先
で

で
き
る
野
菜
作
り
を
学
び
ま
す

申
し
込
み　
４
月
25
日
㈭
～
５
月

24
日
㈮
に
、
電
話
で
同
プ
ラ
ザ
へ

障
が
い
者
体
育
祭

障
が
い
福
祉
課

（
☎
21
―
５
５
５
８ 

 
20
―
８
５
５
５
）

と
き　
６
月
22
日
㈯
、
10
時
～

と
こ
ろ　
県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
・

サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対
象　
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
人
と
付
き
添
い
の
人

申
し
込
み　
５
月
24
日
㈮
ま
で
に

同
課
へ

時と
こ
ろ　
伊
勢
総
合
病
院
・
２
階

講
堂

内
容　
講
演
「
加
齢
と
視
機
能
と

糖
尿
病
～
失
わ
れ
た
光
を
求
め
て

～
」

講
師　
中
世
古
幸
茂
（
同
病
院
医

師
）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

いせ健幸ポイント
「行きましたポイン
ト」対象事業となり
ます。
詳しくは高齢者支
援課（☎21－5707、
20－8555）へ。

が
ん
患
者
と
家
族
の
方
の

お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
in
伊
勢

三
重
県
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
５
９
―
２
２
３
―
１
６
１
６

 

０
５
９
―
２
０
２
―
５
９
１
１
）

　
病
気
に
つ
い
て
「
自
分
の
思
い

を
話
し
た
い
」「
家
族
の
気
持
ち

を
聞
き
た
い
」
な
ど
、
不
安
や
つ

ら
い
こ
と
を
一
人
で
悩
ま
ず
皆
さ

ん
と
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。

と
き　
①
５
月
16
日
㈭
・
②
６
月

20
日
㈭
・
③
７
月
18
日
㈭
・
④
８

月
15
日
㈭
・
⑤
９
月
19
日
㈭
、
13

時
30
分
～
15
時
30
分

と
こ
ろ　
縁え

に
し

の
家
（
御
薗
町
高
向

９
２
７
〔
い
せ
在
宅
医
療
ク
リ
ニ

ッ
ク
隣
〕）

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※�

市
内
の
障
が
い
者
団
体
に
加
入

し
て
い
る
人
は
、
必
ず
団
体
を

通
じ
て
伊
勢
市
社
会
福
祉
協

議
会
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

障
が
い
者
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
へ

障
が
い
者
体
育
祭
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　
障
が
い
者
体
育
祭
の
運
営
を
支

援
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
活
動
を

通
し
て
障
が
い
の
あ
る
人
に
対
す

る
理
解
を
深
め
、
仲
間
と
一
緒
に

笑
顔
の
輪
を
広
げ
ま
せ
ん
か
。

対
象　
障
が
い
者
サ
ポ
ー
タ
ー
に

登
録
し
て
い
る
人

内
容　
障
が
い
者
体
育
祭
の
運
営

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

申
し
込
み　
５
月
24
日
㈮
ま
で
に

同
課
へ

広
告
広
告
広
告

交通事故・後遺障害・過払い金・借金・相続・遺言・離婚・企業法務・労働・刑事 他

総
合
受
付

相談料０円
夜間・土日祝相談可（要予約）

交通事故被害・後遺障害
過払い金・借金・相続・遺言
労災以外は初回30分程度（  　　　）

松阪市京町508-1 101ビル 津市羽所町345 津駅前第一ビル

松阪駅法律事務所
松阪駅1分

津駅法律事務所 

名古屋駅・豊田市駅・岐阜駅・東京駅・柏駅近く 他

＜　　　　＞三重
弁護士会 ＜　　　　＞三重

弁護士会

津駅0.5分
平日9時～22時・土日祝9時～18時受付

詳細は ⇒ http://kokoro.law
他の
事務所

よ い に し お さん

0120-41-2403

※主たる事務所は愛知県弁護士会所属。 ※費用には例外や変更もありますので，詳
しくはホームページをご覧ください。 ※本広告は平成31年3月時点のものです。

交通事故
損害賠償額

後遺障害
適正等級・ 過払い金 遺 言 書

無料診断サービス 無料診断サービス無料診断サービス
所属弁護士40 名以上! !

12/31～1/3は除く。大型連休中の休業や臨時
休業もございます。詳細はHPをご覧ください（　 　　　　　　　　　　 　　）
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コーナー

エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
講
習
会

環
境
課

（
☎
21
―
５
５
４
０ 

 

21
―
５
６
４
２
）

と
き

第
１
回
…
５
月
30
日
㈭
、
13
時
30

分
～
16
時
30
分

第
２
回
…
６
月
12
日
㈬
、
13
時
30

分
～
16
時
30
分

※
講
習
内
容
は
、
同
じ
で
す
。

と
こ
ろ　
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー（
朝

熊
町
４
３
８
３
ー
４
６
９
）

対
象　
運
転
歴
１
年
以
上
の
人

内
容　
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
（
環
境
に

優
し
い
運
転
）
を
体
験
し
、
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
に
関
す
る
知
識
と
運
転

の
こ
つ
を
学
び
ま
す

講
師　
Ｊ
Ａ
Ｆ
職
員

定
員　
各
15
人
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

申
込
期
限

第
１
回
…
５
月
16
日
㈭
、
17
時
30

分第
２
回
…
５
月
29
日
㈬
、
17
時
30

分申
し
込
み　
各
申
込
期
限
ま
で
に
、

氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
平
日
の

連
絡
先
（
電
話
番
号
）・
Ｊ
Ａ
Ｆ

会
員
非
会
員
（
会
員
は
ナ
ン
バ
ー

が
必
要
）
を
、
Ｊ
Ａ
Ｆ
三
重
支
部

事
業
課
（
☎
０
５
９
ー
２
２
２
ー

２
３
０
０
、

０
５
９
ー
２
２
２

ー
２
３
０
６
）
へ

※�

市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

市
中
央
３
ー
12
）

内
容　
裁
判
員
裁
判
法
廷
・
検
察

庁
の
取
調
室
な
ど
の
見
学
、
裁
判

官
・
検
察
官
・
弁
護
士
な
ど
に
よ

る
刑
事
手
続
き
に
関
す
る
説
明

定
員　
30
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

申
し
込
み　
５
月
10
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
、
必
要

事
項
（
左
図
参
照
）
を
記
入
し
、

同
検
察
庁
へ

電
話
お
願
い
手
帳
を
配
布

障
が
い
福
祉
課

（
☎
21
―
５
５
５
８ 

 

20
―
８
５
５
５
）

　
聴
覚
や
言
語
に
障
が
い
の
あ
る

人
が
、
外
出
先
で
電
話
連
絡
な
ど

を
し
た
い
と
き
に
、
用
件
や
連
絡

先
な
ど
を
書
い
て
近
く
の
人
に
協

力
を
お
願
い
す
る
た
め
の
「
電
話

お
願
い
手
帳
」
を
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日

本
三
重
支
店
か
ら
寄
贈
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
同
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

統
計
調
査
に
ご
協
力
を

情
報
政
策
課

（
☎
21
―
５
５
０
７ 

 

21
―
５
５
２
２
）

工
業
統
計
調
査

　
製
造
業
を
営
む
事
業
所
を
対
象

に
、
６
月
１
日
を
調
査
期
日
と
し

て
、
従
業
員
数
や
製
造
品
出
荷
額

な
ど
を
調
査
す
る
も
の
で
、
統
計

法
に
基
づ
い
た
報
告
義
務
の
あ
る

調
査
で
す
。

　
５
月
中
旬
か
ら
調
査
員
が
各
事

業
所
を
訪
問
し
、
６
月
に
調
査
票

を
回
収
し
ま
す
の
で
、
回
答
を
お

願
い
し
ま
す
。

経
済
セ
ン
サ
ス
ー
基
礎
調
査

い
る
人
は
無
料
で
す
が
、
そ
れ

以
外
の
人
は
参
加
費
（
Ｊ
Ａ
Ｆ

会
員
１
０
２
８
円
、
非
会
員
２

０
５
７
円
）
が
必
要
で
す
。

都
市
計
画
審
議
会

都
市
計
画
課

（
☎
21
―
５
５
９
１ 

 

21
―
５
５
８
５
）

　
市
の
都
市
計
画
に
つ
い
て
調
査

審
議
を
行
い
ま
す
。

と
き　
５
月
17
日
㈮
、
14
時
～

と
こ
ろ　
市
役
所
本
館
・
３
階
委

員
会
室

内
容　
伊
勢
都
市
計
画
学
校
・
伊

勢
都
市
計
画
用
途
地
域
の
変
更
素

案
に
つ
い
て　
ほ
か

※�

傍
聴
の
受
け
付
け
は
、
当
日
13

時
30
分
か
ら
、
本
館
・
３
階
議

会
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

裁
判
所
・
検
察
庁
・

弁
護
士
会 

共
同
見
学
会

津
地
方
検
察
庁
検
察
広
報
官

（
☎
０
５
９
―
２
２
８
―
４
１
６
５
）

　
５
月
１
日
～
７
日
の
憲
法
週
間

に
ち
な
み
、
津
地
方
裁
判
所
・
津

地
方
検
察
庁
・
三
重
弁
護
士
会
で

は
、共
同
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
５
月
28
日
㈫
、
13
時
30
分

～
16
時
30
分
（
集
合
時
間
は
13
時

15
分
）

集
合
場
所　
津
地
方
検
察
庁
（
津

往復はがきの書き方
往信用 表

〒 514 － 851262

津市中央 3-12
津地方検察庁
検察広報官

何も記入しないで
ください。

返信用 裏

往信

返信用 表
〒□□□－□□□□

住　所
氏　名　様

①氏名（ふりがな）
②住所
③電話番号
④同行者の氏名
　（ふりがな）
　※２人まで
⑤ この見学会を知っ

たきっかけ

往信用 裏

返信

62 「 裁判所・検察庁・弁護士会
共同見学会」参加希望

　
全
て
の
事
業
所
お
よ
び
企
業
を

対
象
に
、
６
月
～
令
和
２
年
３
月

に
、
調
査
員
が
市
内
の
事
業
所
の

活
動
状
態
を
実
地
で
確
認
し
ま
す
。

　
新
た
に
把
握
し
た
事
業
所
な
ど

一
部
の
事
業
所
に
は
調
査
票
を
配

布
し
ま
す
の
で
、
回
答
を
お
願
い

し
ま
す
。

踏
切
の
な
い
場
所
で
の

線
路
横
断
は
禁
止

交
通
政
策
課

（
☎
21
―
５
５
０
８ 

 

21
―
５
５
８
５
）

　
Ｊ
Ｒ
東
海
管
内
で
最
近
、
踏
切

設
備
の
な
い
場
所
で
列
車
通
過
の

直
前
に
横
断
し
、
列
車
が
急
停
止

す
る
と
い
う
事
態
が
発
生
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
重
大
な
死
傷
事
故
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　

踏
切
設
備
の
な
い
場
所
で
の
線

路
の
横
断
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

家
屋
評
価
に
ご
協
力
を

課
税
課 

固
定
資
産
税
係

（
☎
21
―
５
５
３
３ 

 

21
―
５
５
３
５
）

　
今
年
中
に
新
築
・
増
築
し
た
家

屋
を
対
象
に
、
５
～
12
月
ご
ろ
に

市
職
員
が
固
定
資
産
税
算
定
の
た

め
の
評
価
に
伺
い
ま
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場

合
は
、同
係
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

33 32広報いせ 令和元年５月１日号 広報いせ 令和元年５月１日号



コーナー

　
軽
自
動
車
税
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
の
ア
プ
リ
（P

ペ

イ

ayB

ビ
ー）

を
利
用

し
て
納
付
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ア
プ
リ
の
利
用
方
法
や
利

用
可
能
な
金
融
機
関
な
ど
詳
し
く

は
、
ア
プ
リ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

https://payb.jp

）
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

領
収
証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

※�

納
期
限
内
納
付
の
場
合
に
限
り
、

　

�

継
続
検
査
に
必
要
と
な
る
納

税
証
明
書
を
６
月
中
旬
に
郵

送
し
ま
す
。

あ
な
た
の
ま
ち
の
相
談
パ
ー
ト
ナ
ー

人
権
擁
護
委
員

　
６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員

の
日
」
に
ち
な
み
、
人
権
尊
重
の

大
切
さ
と
人
権
擁
護
委
員
に
つ
い

て
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
次
の
と

お
り
啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

と
き　
６
月
１
日
㈯
、
10
時
～
12

時

英
語
検
定
チ
ャ
レ
ン
ジ
補
助
金

英
語
検
定
料
を
全
額
補
助
！

学
校
教
育
課

（
☎
22
―
７
８
８
１ 

 

23
―
８
６
４
１
）

　
子
ど
も
た
ち
の
英
語
へ
の
興
味

関
心
を
高
め
る
た
め
に
、
年
１
回

英
語
検
定
の
検
定
料
を
全
額
補
助

し
ま
す
。

対
象　
市
内
公
立
小
中
学
生
お
よ

び
市
内
在
住
の
小
中
学
生

申
し
込
み　
７
月
31
日
㈬
ま
で
に
、

申
請
書
な
ど
必
要
書
類
を
直
接
ま

た
は
郵
送
で
同
課
（
〒
５
１
９
ー

０
５
９
２
小
俣
町
元
町
５
４
０
）へ

※�

申
請
書
は
、
同
課
・
教
育
委
員

会
窓
口
（
市
役
所
本
庁
舎
東
館

２
階
）
に
あ
り
ま
す
。
試
験
日

程
な
ど
詳
し
い
内
容
は
、
各
小

中
学
校
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し

て
い
ま
す
。

※�

英
語
検
定
の
受
験
申
し
込
み
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
算
額　
４
４
８
万
円

伊
勢
や
す
ら
ぎ
公
園

新
区
画
バ
リ
ア
フ
リ
ー

墓
所
を
分
譲

伊
勢
や
す
ら
ぎ
公
園
管
理
事
務
所

（
☎・ 
 

28
―
３
３
６
７
）

　
全
区
画
南
向
き
で
前
面
の
通
路

が
舗
装
さ
れ
て
い
る
墓
所
の
分
譲

を
開
始
し
ま
す
。

区
画
数
（
先
着
順
）　

２
㎡
…
32

区
画
、
３
㎡
…
２
区
画

申
し
込
み　
６
月
３
日
㈪
・
８
時

30
分
か
ら
、
直
接
同
事
務
所
（
旭

町
４
４
４
ー
１
）
へ

軽
自
動
車
税
・
自
動
車
税

の
納
付
は
納
期
限
内
に

　
今
年
度
の
軽
自
動
車
税
・
自
動

車
税
の
納
期
限
は
、
５
月
31
日
㈮

で
す
。
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で

も
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※�

自
動
車
税
に
つ
い
て
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付

も
可
能
で
す
。
詳
し
く
は
、
三

重
県
伊
勢
県
税
事
務
所
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
納
付
可
能
と
な
り
ま
し
た

軽
自
動
車
税
の
課
税
に
つ
い
て
…
課

税
課

（
☎
21
ー
５
５
３
１ 

 

21
ー
５
５
３
５
）

納
税
に
つ
い
て
…
収
納
推
進
課

（
☎
21
ー
５
５
３
７ 

 

21
ー
５
５
３
５
）

自
動
車
税
に
つ
い
て･･･

三
重
県
伊

勢
県
税
事
務
所

（
☎
27
ー
５
１
２
４ 

 
27
ー
５
２
５
２
）

津
地
方
法
務
局
伊
勢
支
局
内
・

伊
勢
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
☎
・

 

28
―
６
４
６
４
）

人
権
政
策
課

（
☎
21
―
５
５
４
５ 

 
22
―
９
６
９
９
）

と
こ
ろ　
外
宮
参
道
・
外
宮
前
広

場人
権
擁
護
委
員
と
は
？

　

人
権
擁
護
委
員
法
に
基
づ
き
、

法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
の
皆
さ
ん
が
、
正
し

い
人
権
の
考
え
方
を
広
め
、
各
地

で
開
催
さ
れ
る
行
事
や
学
校
な
ど

で
、
広
く
人
権
啓
発
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
人
権
に
関
す
る
市
民
の

相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
35
ペ
ー

ジ
に
、
相
談
の
日
時
な
ど
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

伊
勢
市
の
人
権
擁
護
委
員

　
１
月
１
日
現
在
、
左
表
の
皆
さ

ん
が
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
委
嘱

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

人権擁護委員　　　　　　　　　　　　　（敬称略）
氏名 住所 氏名 住所

大西　良太 鹿海町 永田　密山 二見町江
岡島久美子 二見町松下 中村　信裕 磯町
倉本　啓二 御薗町新開 西村千奈美 東大淀町
幸田　華子 小俣町相合 野村　和也 浦口２丁目
加藤　幹子 上野町 村上安三郎 下野町
佐波　保 上地町 森　　明美 二俣３丁目
泰道　詞子 大湊町 櫻井　久子 小俣町元町
竹内千惠子 船江4丁目 山口　早苗 中之町
堤　扶美子 藤里町

農林水産課・農業委員会事務局の場所・電話番号変更

部署名
変更前 変更後

場所 電話番号 ファクス番号 場所 電話番号 ファクス番号

農林水産課

管理係

御薗総合支所
１階

22-0372

21-5605
市役所

本庁舎東館
3階

21-5644

21-5651

農業振興係 22-0370 21-5645
農林基盤整備係 22-0367 21-5648
水産係 22-0374 21-5649

農業委員会
事務局

農地係 22-0273 21-5652
振興係 22-0272 21-5653

ご
注
意
く
だ
さ
い

農
林
水
産
課
・
農
業
委
員

会
事
務
局
の
場
所
・
電
話

番
号
が
変
わ
り
ま
す

管
財
契
約
課

（
☎
21
―
５
５
２
６ 

 

21
―
５
７
０
０
）

　
５
月
13
日
㈪
よ
り
左
表
の
と
お

り
変
更
と
な
り
ま
す
。
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時 月～金曜日、8:30 ～ 17:15
所 青少年相談センター〔小俣総合支所・
１階〕（☎22－7894）

時 月～金曜日、8:30 ～ 17:15
所 伊勢市生活サポートセンターあゆみ

〔福祉健康センター・1階〕（☎63－5224）

時 月・火・木～土曜日、11:00 ～ 17:00
所 いせ市民活動センター北館（いせシティ
プラザ）
対 39歳までの人またはその保護者
問 いせ若者就業サポートステーション

（☎63－6603）

時 月～金曜日、８:30 ～ 17:15
所 東地域包括支援センター（☎44－1165）
 中部地域包括支援センター（☎27－2424）
 南地域包括支援センター（☎21－0080）
 西地域包括支援センター（☎20－5055）

時 毎日24時間対応
所 各在宅介護支援センター〔神路園（☎
22－6012）、双寿園（☎23－9231）、白
百合園（☎27－1511）、山咲苑（☎23－
8000）、正邦苑（☎38－1800）、みなと（☎
35－0811）、楽寿苑（☎31－0050）、二見
ふれあいプラザ（☎43－4423）、小俣（☎
27－1155）〕

【民生委員児童委員による相談】
時 ５月15日㈬、13:30 ～ 15:30
所 社会福祉協議会東部支所〔二見ふれあ
いプラザ内〕
問 社会福祉協議会東部支所（☎43－5551）

上記日程以外も、各支所福祉活動専門員
が随時相談対応しています
問 社会福祉協議会中部支所〔福祉健康セ
ンター内〕（☎63－5334）
問 社会福祉協議会西部支所〔小俣保健セ
ンター内〕（☎27－0509）
問 社会福祉協議会北部支所〔ハートプラ
ザみその北側事務所棟〕（☎22－6617）

時 月～金曜日、①②８:30 ～ 17:15・
③８:30 ～ 17:30
所 ①障害者東地域相談支援センター「リ
ンク」（☎43－4400、 43－4427）・
②障害者西地域相談支援センター「ア
ルク」（☎24－3009、 27－0570）・
③障害者総合相談支援センター「フク
シア」（☎21－3633、 20－6535）

青少年��非行問題など

生活に困っている人
生活困窮・ひきこもり・ごみ屋敷など

就　職
働くことに悩みを抱える若者の相談など

高齢者在宅介護

心配ごと�※いずれも、電話相談も可能。

障がい者 ・ 障がい児
福祉サービスの利用相談・日常生活の相談
支援など

時 毎週月曜日、13:30 ～ 15:30
〔６日は振替休日のため７日㈫に行います〕

所 広報広聴課（☎21－5515）
対 市内に住所を有する人
定 ８人（先着順）
申 相談日の１週間前の月曜日・8：30以降、
広報広聴課へ来所または電話
※ 13日実施分の申し込みは、７日㈫から

受け付けます。

時 ５月９日㈭、13:30 ～ 15:30
所 小俣保健センター
対 市内に住所を有する人
定 ４人（定員を超えた場合は抽選）
申 ４月26日㈮～５月８日㈬に、社会福祉
協議会西部支所（☎27－0509）へ来所または
電話の上、相談日当日の13:15までに来所

時 ５月16日㈭、13:30 ～ 15:30
所 社会福祉協議会北部支所（ハートプラザ
みその北側事務所棟）
対 市内に住所を有する人
定 ４人（定員を超えた場合は抽選）
申 ５月９日㈭～ 15日㈬に、社会福祉協議
会北部支所（☎22－6617）へ来所または電
話の上、相談日当日の13:15までに来所

時 ６月６日㈭、13:30 ～ 15:30
所 福祉健康センター
対 市内に住所を有する人
定 ４人（定員を超えた場合は抽選）
申 ５月30日㈭～６月５日㈬に、社会福祉
協議会中部支所（☎63－5334）へ来所または
電話の上、相談日当日の13:15までに来所

時 月～金曜日、9:00～12:00・13:00～
16:00
所 伊勢市消費生活センター〔御薗総合支所・
３階〕（☎21－5717）
※５月13日㈪以降は、市役所東館・３階

【認定司法書士による多重債務相談】
時 ５月16日㈭、9:30 ～ 11:30
所 伊勢市消費生活センター
定 ４人（先着順）
申 ５月７日㈫・9:00以降、伊勢市消費生活
センター（☎21－5717）へ電話 時 月～金曜日、8:30 ～ 17:00

所 スマイルいせ〔小俣総合支所・３階〕
（☎22－7867）

【臨床心理士によるカウンセリング（要予約）】
時 月～金曜日、9:00 ～ 17:00
対 小・中学生、保護者

法　律
※�担当弁護士が、既に相手方の相談を受けて
いる場合は、相談を受けることはできません。

消費生活 ・ 多重債務
消費者被害の相談・クレジット・消費者金融など

小 ・ 中学生
子育ての悩みや不安、不登校・いじめ・友人
関係・学習など

時 ５月14日㈫、13:00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
定 ６人（先着順）
申 相談日当日の８:30 ～ 15:00に、広
報広聴課へ来所または電話

登　記

時 ５月９日㈭、13:00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
申 相談日当日の８:30 ～ 14:00に、広
報広聴課へ来所または電話

公　証��遺言・契約証明

時 ５月15日㈬、13:00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
定 ４人（先着順）
申 相談日当日の8:30 ～ 14:30に、広報
広聴課へ来所または電話

時 月～木曜日、9:00～12:00・13:00～16:00
所 三重県くらし・交通安全班〔三重県庁・
８階〕（☎059－224－2201）

交通事故

時 ５月14日㈫、13:00 ～
所 二見生涯学習センター
申 相談日当日の８:30 ～ 15:00に、二見
総合支所生活福祉課（☎42－1111）へ来所

時 ５月21日㈫、13:00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
申 相談日当日の８:30 ～ 15:00に、広
報広聴課へ来所

時 ５月28日㈫、13:00 ～
所 小俣公民館
申 相談日当日の８:30 ～ 15:00に、小俣
総合支所生活福祉課（☎22－7858）へ来所

行　政
国・特殊法人などへの意見・要望など

時 ５月９日㈭、13:00 ～
所 広報広聴課（☎21－5515）
申 相談日当日の８:30 ～ 15:00に、広
報広聴課へ来所または電話

時 月～金曜日、8:30 ～ 17:15
所 津地方法務局伊勢支局（☎28－6158）

人　権

※電話での問い合わせが難しい人は、広報広聴課（ 22－9699  ise-koho@city.ise.mie.jp）へ問い合わせてください。

時 とき　所 ところ　対 対象　定 定員　申 申し込み　問 問い合わせ先

５月の無料相談

時 月～金曜日、9:00 ～ 17:00
所 こども家庭相談センター〔市役所東館・
２階〕（☎21－5709）

家庭児童・女性��児童虐待・DVなど

�予算額�1億88万5千円
 （市主催分のみ〔「子育てのひろば」ページの相談を含む〕、一部国・県からの補助金あり）
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ま ち の 話 題
I n f o r m a t i o n

126,060総人口 人

55,202世帯数 世帯

男性 59,676 人
女性 66,384 人

人の動き
（3 月末）

（-200人）
（-169人）

（-369人）

（+14世帯）

伊勢市健康医療ダイヤル24 心や体の健康などについて、医師・看護師・保健師などが
年中無休・24時間体制で電話相談に応じています。

広報いせ 第258号 令和元年5月１日発行日
伊勢市発 行

情報戦略局 広報広聴課編 集
株式会社 アイブレーン印 刷

伊勢市情報戦略局 広報広聴課 〒516-8601 伊勢市岩渕1丁目7番29号 0596-21-5515

「広報いせ」では、財源を確保するため、一部のページに企業広告を掲載していますが、これらは市が広告主や商品を推奨するものではありません。

0120-220-417 通話料無料
フリーダイヤル 問い合わせ先 健康課（　 27ー2435 　  21ー0683）FAX

※本サービスは、民間業者に委託をして運営しています 予算額　940万1千円

広報いせ発行事業費〔予算額〕
3,063万円（22回分） この広報紙は、再生紙を使用しています。

視覚障がいのある人で、「声の広報いせ」「点字広報いせ」を希望する人は、障がい福祉課（☎21-5558　　20-8555）へ連絡して
ください。また、「声の広報いせ」は、直近1カ月分を市のホームページに掲載しています。

0596-22-9699FAX 伊勢市役所 検 索ise-koho@city.ise.mie.jp https://www.city.ise.mie.jpURL

宮川堤の桜

横輪桜（横輪町）

第67回 伊勢神宮奉納全国花火大会令和改元記念

市内各地を桜が彩る

　豊浜中学校と北浜中学
校の統合校である桜浜中
学校で、開校前に植樹式
が行われました。
　桜浜中学校の植樹は、
森林や緑を大切に思い・
育む人づくりを目的とし
た県の「みえ森と緑の県
民税交付金」を活用して
います。

　この日は、豊浜・北浜両中学校の生徒代表
6 人が力を合わせて桜（ソメイヨシノ）１本と
イロハモミジ 2 本を植樹しました。

新校舎前で植樹

観光振興課内・伊勢神宮奉納全国花火大会委員会事務局（☎ 21- 5542　 28- 2404）
[5月13日㈪からは 21- 5651]

事業費  約 8,822 万円（うち市負担額 4,500 万円）　 観覧者数  約 23 万人（平成 30 年度）

　「日本さくら名所 100 選」に選定されてい
る宮川堤など、春の訪れを感じさせるさまざ
まな種類の桜が市内で咲き誇りました。

クラウドファンディングへのご協力ありがとうございました！
　宮川堤の桜のさらなる維持管理を目的に、ふるさと納税
を活用したクラウドファンディング「宮川堤の桜を守り育

てていきたい！」が 3 月 29 日
㈮で終了しました。総寄附者は
246 人で総額 1,285,500 円の
寄附が集まりました。（窓口受
付を含む）
　皆さまからの多くのご支援・
ご協力ありがとうございました。

伊勢市のまちの将来像
第３次伊勢市総合計画基本構想 つながりが誇りと安らぎを育む　魅力創造都市　伊勢

開催日時  7月13日㈯、19：15～21：00　 開催場所  宮川河畔（度会橋上流）
※荒天などの場合は、9 月 14 日㈯に延期します。〈14 日㈯に開催できない場合は 15 日㈰に順延〉

25
2

月

3月
終わり

4月
はじめ～

　支援していただいた皆さんに
は、すてきな返礼品をお渡しし
ます。詳しくは、公益社団法人
伊勢市観光協会（☎ 28-3705 

27-1049）へ。また、同協会
の ホ ー ム ペ ー ジ

（  https://ise-
kanko.jp）に掲載
しています。

6月 25日㈫まで
伊勢の花火スポンサー募集中！

※ 3 歳以上は有料です。また、２
歳以下はチケット１枚につき 2
人まで同伴できます。

※延期となった場合は、7 月 29 日
㈪・17：00 まで、購入していた
だいた場所で払い戻しをします。

5月18日㈯から
 有料観覧席を販売！

先行販売 　5 月 14 日㈫ 18:00 ～ 20:00
　ハートプラザみその・多目的ホール
一般販売 　5 月 18 日㈯ 10:00 ～

　コンビニエンスストア（ローソン、ミニストップ、ファミリー
　マート、セブンーイレブン）、中日新聞販売店
　　　　　　5 月 20 日㈪～　観光振興課（市役所東館・3 階）

◦６人用　　　　　15,000 円
◦４人用　　　　　10,000 円
◦２人用　　　　　  8,000 円
◦２人用（椅子席）　  6,000 円

◦ 1 人　2,000 円
指　定　席 個人用自由席


